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 داوشگاٌ علًم پزشكي همدان

 معايوت تحقیقات ي فىايری

99تیر  ادارٌ کاربست وتایج   

 

.دس وـٛسٞبی دس كبَ سٛػؼٝ ثٝ ٔغبِؼٝ ػٛأُ ٔشسجظ ثب ؿذر كٛادص سشافیىی سٛػٝ وبفی ٘ـذٜ اػز-1  

اكؼبع سٟٙبیی ٚ ػلأز ٔؼٙٛی دس ثیٕبساٖ ػبِخٛسدٜ سبطیش ٔظجز داؿز.خبعشٜ ٌٛیی ثش -2  

افضایؾ یبفز.4دس ثیٕبساٖ دؼٛسیبصیغ ثؼذ اص دسٔبٖ ٔٛضؼی ،ػغق ایٙشش ِٛویٗ -3  

سصٚساسشَٚ دس وبٞؾ اػیجٟبی ثبفز وّیٝ ٚ وبٞؾ اػششع اوؼیذاسیٛ  سر ٞبی سلز دسٔبٖ ٘مؾ ٔٛطشی داؿز.-4  

ٞب٘ی ٔیشٛا٘ذ ٔیضاٖ ٚلٛع اػیجٟبی د٘ذا٘ی سا دس وٛدوبٖ ٚسصؿىبس وبٞؾ دٞذ.اػشفبدٜ اص ٔلبفظ ٞبی د-5  

دشػشبسا٘ی وٝ اص ثیٕبساٖ وشٚ٘بیی ٔشالجز ٔیىٙٙذ ،ٕٔىٗ اػز ػلایٓ اػششع ٚاضغشاة ٚ افؼشدٌی سا سؼشثٝ وٙٙذ-6  

فشػٛدٌی ؿغّی دشػشبساٖ ٚ ٔیضاٖ اػششع ؿغّی اٟ٘ب دس كذ ٔشٛػظ اػز.-7  

ساٖ ثب دا٘ـؼٛیبٖ ٚ ثیٕبساٖ،اسسمب ویفیز ٔشالجز دشػشبسی ٚ فضبی أٛصؿی ثبِیٙی سا دس دی داسد.سفشبس ٔٙبػت دشػشب-8  

اخشلاَ خٛاة دس ص٘بٖ ػبِٕٙذی وٝ ؿبغُ ثٛدٜ ا٘ذ ،وٕشش اػز.-9  

٘شْ افضاس ثب٘ه اعلاػبر ٔذیشاٖ دس ػغق دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ٕٞذاٖ ثٝ ثٟشٜ ثشداسی سػیذ.-11  

دس ص٘بٖ ثبسداس ثب ػغق سللیلار ثبلاسش ،ثیـشش اص ص٘بٖ ثب ػغق سللیلار دبییٗ اػز.19 ؿب٘غ اثشلا ثٝ وٛٚیذ-11  

ثؼذ اص ثّیؾ یب ػفیذ وشدٖ د٘ذاٖ سبثؾ ثؼضی اص ِیضسٞب ٔیشٛا٘ذ سیض ػخشی ٔیٙب سا افضایؾ دٞذ.-12  

ٔیضاٖ دلز سغبثك ِجٝ ای اػىٙشٞبی د٘ذا٘ذضؿىی ٔشفبٚر اػز.-13  

دس ػٕؼیز ػٕٛٔی اػشبٖ ٕٞذاٖ ٘ؼجز ثٝ ٔٛاسد ٌضاسؽ ؿذٜ ٚآٔبسٞبی سػٕی ثؼیبس ثبلاسش 19 ؿیٛع ٚالؼی ثیٕبسی وٛٚیذ-14

 اػز.
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یىی اص ٘شبیغ عجیؼی اػشای اكَٛ سِٛیذ ٘بة ،وبٞؾ خغشار ؿغّی ٚ خغبی ا٘ؼب٘ی اػز.-15  

99ادارٌ کاربست وتایج مرداد  

ثٝ ثضسٌؼبلاٖ داسد ٚ اكشٕبَ ا٘شمبَ داخُ سكٕی ثٝ  ثیٕبسی وشٚ٘ب ٚیشٚع دس ثیٗ ٘ٛصاداٖ خفیف سش ٚ دیؾ اٌٟی ثٟشش ٘ؼجز-1

 ٘ٛصاد ٚػٛد داسد.

ػٛأُ لبدس ػبص ساثغٝ ٔؼشمیٕی ثب ػغق فؼبِیز فیضیىی ص٘بٖ ؿبغُ دس ػّْٛ دضؿىی ٕٞذاٖ داسد.-2  

ؿٟشػشبٖ ٕٞذاٖ،سغزیٝ ػبِٓ ثٝ ػٙٛاٖ اِٛیز ثٟذاؿشی ؿٙبخشٝ ؿذ98دس ٘یبصػٙؼی ػلأز ػبَ-3  

دشػشبسی ثبػض افضایؾ ػضر ٘فغ ٚ ثٟجٛد سفشبسٞبی اسسمب دٞٙذٜ ػلأشی دس ثیٕبساٖ دسیبفز وٙٙذٜ اِىششٚؿٛن ٔـبٚسٜ سٚاٖ -4

 دسٔب٘ی ٔیٍشدد.

.ؿیٛع ثیٕبسیٟبی دٛػشی ٔشثٛط ثٝ اػشفبدٜ اص الذأبر ٔلبفظشی دس ثیٗ وبسوٙبٖ ثیٕبسػشبٟ٘ب  صیبد اػز -5  

اػز.ِزا لاصْ  یاص ص٘ذٌ زیسبُٞ،فشص٘ذاٖ ٚسضب زیلار،ٚضؼیٔب٘ٙذ،سلل یٛأّػلأز دسن ؿذٜ سٛػظ افشاد ػبِٕٙذ ٔشبطش اص ػ -6

د.شیاصدٚاع ػبِٕٙذاٖ ا٘ؼبْ ٌ ُیػٟز سؼٟ یاػز فشًٞٙ ػبص  

ُیاص سلّ یشیـٍید ،ثبػضییٔٛؽ كلشا زیٛد٘شیدش ـشفزیاص د یشیدس ػٌّٛ غیٛاِیط٘ظ شٚٔٛ٘بعیدٛسف ٝیػّ یٕٙیا ؼبدیا-7  

ذ.اػشخٛاٖ ؿ   

ػٙشض ؿذٜ ثذِیُ كؼبػیز ثبلا ٚ ثبصیبثی ٔٙبػت ٔیشٛاٖ ثشای ا٘ذاصٜ ٌیشی وب٘بٔبیؼیٗ دس ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ثیِٛٛطیىی اص آدشبػٙؼٛس -8

 اػشفبدٜ وشد.

افضایؾ ػٛاد سػب٘ٝ ای ٔشسجظ ثب ثیٕبسی وشٚ٘ب،ٔیشٛا٘ذ ٔیضاٖ اضغشاة دس دا٘ـؼٛیبٖ سا وبٞؾ دٞذ.-9  

اولأذؼی دس ص٘بٖ دش خغش ،وٙششَ سطیٓ غزایی ٚ وبٞؾ اػششع اػز.یىی اص ساٟٞبی دیـٍیشی ٚ وبٞؾ خغشار ٘بؿی اص دشٜ -11  

سطیٓ غزایی ٔٙبػت ٚ وبٞؾ اػششع ٔیشٛا٘ذ خغشار ایؼبد ٚ ثشٚص دشٜ اولأذؼی سا وٓ وٙذ.-11  

( دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ٕٞذاٖ ٔٙشـش ؿذ.1411-1397ػبِٝ ) 4وشبة ثش٘بٔٝ اػششاسظیه  -12  

ٕٞذاٖ،ٟ٘بٚ٘ذٚ  یٞب وٝ دس ؿٟشػشبٖ یػبَ ٚ وؼب٘ 61یثبلا ،ػبِٕٙذاٖیٔٙبعك ؿٟش ٗیٖ،ػبوٙدس ص٘ب 19ذیاثشلا ثٝ وٛٚ ضاٖیٔ-13

.ػىٛ٘ز داس٘ذ ثبلاسش اػز شیٔلا  

ثب سٛػٝ ثٝ ٍ٘شا٘ی ٚ اػششع ٚاِذیٗ ٚ دا٘ؾ أٛصاٖ ٚ ٔؼّٕبٖ اص عشف فبكّٝ ٌزاسی اػشٕبػی ٚ ثبصٌـبیی ٔؼذد ٔذاسع دس -14

ٚاٖ ایٗ افشاد ثبیذ ٔذ ٘ظش لشاس ٌیشد. دٚساٖ ؿیٛع وشٚ٘ب ،لاصْ اػز ػلأز س  
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 یسٚ ییسبوؼُ ثٝ سٟٙب ی٘ؼجز ثٝ دبوّ یثٟشش یشیشٛسٛوؼیاطش ػب سبوؼُ یدبوّ یدوؼششاٖ اػشئبسار كبٚ  ؼُیٔ یداسٚ -15

.داسد ٙٝیػشعبٖ ػ یػِّٟٛب  

اػز. یضشٚس ٙٝیصٔ ٗیاص ا٘لشاف دس ا یشیـٍید یثشا یٙیثبِ ییوبسآصٔب مبریكبوٓ ثشسلم یاكَٛ اخلال زیػبس-16  

وٙٙذ.ٝ فشاٞٓ ٚ وبٞؾ كٛادص ٘بخٛاػش ٕبسیث یٕٙیفشًٞٙ ا یاسسمب یسا ثشا ٙٝیصٔ  ذیٞب ثب ٕبسػشبٖیث شاٖیػلأز ٚ ٔذ بٖیٔشِٛ-17  

٘ٛع  یثشا یبسٔٙبػجیثؼ ٗیٍضیٚ ٔـخق ؿذ ػب ذیٌشد یؿذٜ دس داخُ وـٛس ثشسػ ذیػّٕىشد طَ ػذا وٙٙذٜ ػشْ خٖٛ سِٛ -18

.اػز یٚاسداس  

سٚكی دس  یشیٚ كٕب یسٛا٘جخـ یلاصْ اػز ثش٘بٔٝ ٞب  یدؿبس ٔشي ٔغض ٕبساٖیخب٘ٛادٜ ث ٗیدس ث یٚ سٚا٘ یػٟز ػلأز سٚك -19 

 ٘ظش ٌشفشٝ ؿٛد.

ثیـششیز سبطیشسا ثش ٚ  یػخش ٓ،یػذ ششار،ی٘  یذٞذ،دبسأششٞبی٘ـبٖ ٔ شاٖیؿذٜ دس ا یثغش یآثٟب یٔٛاد ٔغز زیفیؿبخق و-21

 ؿبخق  

 BWQIداس٘ذ.

اص  یشیشیوبسوٙبٖ ٚ ثٟجٛد ػّٕىشد ٔذ ضؽیاٍ٘ یاسسمب ٝ،یاِٚ یثٟذاؿش یٚ آٔٛصؽ ٔشدْ دس ٔٛسد ٔشالجز ٞب یآٌبٞ یاسسمب -21

اػز ٝیاِٚ یخذٔبر ثٟذاؿش زیفیاسسمب و یساٞىبسٞب  

ثٝ وبس ثشدٖ ٟٔبس وٙٙذٜ ٞبی اخشلبكی ص٘ؼیشٜ دی اٖ ای،ػٟز سغییش دس ثیبٖ طٟ٘بی خبف، دس وٙششَ ثیٕبسیٟب اص ػّٕٝ -22 

 ػشعبٖ ٔٛطش اػز

دیٍیشی ٚ دسٔبٖ صٚدٍٞٙبْ ٘بثبسٚسی ثش ٘شیؼٝ دسٔبٖ ٚ وبٞؾ ٞضیٙٝ ٞبی آٖ ٔٛطش اػز. -23  

ٖ ػٛأُ ثیٗ فشدی ٔب٘ٙذ ٘مؾ خب٘ٛادٜ،دٚػشبٖ یب ٕٞؼش یىی اص ٟٕٔششیٗ ػٛأُ دسٌشایؾ ص٘بٖ ثٝ ٔلشف لّیب-24

 ٔیجبؿذ.ثبیذٟٔبسر ٘ٝ ٌفشٗ سمٛیز ؿٛد

ؿٛد ثیٛسیه ٔی فضایؾ ػزة آٞٗ دس ثبوششی ػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا، ثبػض افضایؾ ٔمبٚٔز ثٝ آ٘شی-25  

99ادارٌ کاربست وتایج شهریًر  

ایٗ ٌشٜٚ سٛػظ ٟ٘بدٞبی  ثشای ٔـبسوز ثؼشش ٕ٘ٛدٖ فشاٞٓ ِزا اػز دبییٗ ثؼیبس ٕٞذاٖ ؿٟش ػبِٕٙذاٖ اػشٕبػی ٔـبسوز -1

 ٔشِٛی ضشٚسی اػز.

.صخٓ ٞب ٔٛطش اػز ٓیٚ ثٟجٛد سشٔ یكشوبر د٘ذا٘ غیسؼش یسبثؾ ٘ٛس لشٔض ثشا -2  
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ثٝ  زیػٗ ٚ ػٙؼ ،یؿبخق سٛدٜ ثذ٘ بثز،ید یشٞبیٔشغ ٗیٔبؿ یشیبدٌی یسٟشاٖ ثب اػشفبدٜ اص سٚؿٟب ذیذیدس ٔغبِؼٝ لٙذ ٚ ِ -3

.جبؿذیٔ هیدس اثشلا ثٝ ػٙذسْٚ ٔشبثِٛ زیدش إٞ شیؿٟبس ٔشغ تیسشس  

دساسائٝ آٔبس  یوـٛس ٗی( ػٟز اػشفبدٜ ٔٙبػت ٔؼئِٛییٚ ٟ٘ب یٙیٙبثیث-یا ٙٝیػُّ ػٝ ٌب٘ٝ ٔشي )صٔ قیثٝ طجز كل ظٜیسٛػٝ ٚ -4

.اػز یٚاسلبْ ػُّ ٔشي دسوـٛس ضشٚس  

.ٚ ٚصٖ ٍٞٙبْ سِٛذ ٘ٛصاداٖ سا وبٞؾ دٞذ ؾیسا افضا ٗیثشٚص ػمظ ػٙ  شٛا٘ذیػفٛ٘ز ثشٚػلا دس ص٘بٖ ثبسداس ٔ -5  

.ذیؿذٜ ٌشد یبثشید یثبػض وبٞؾ دسد دس سسٟب یبٞیثب ٔٙـب ٌ تیسشو هیثؼٙٛاٖ  ذیاػ هیالاط -6  

ٌشفشٝ ؿذٜ   یدس ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب شیٛیاٚػّشبٔ هیاػششاسظ یٔمبٚٔز ٘ؼجز ثٝ داسٚ ؾیدب   1اؽ1ا٘فٛلا٘ضای اٖ شٚعیٚ ٛعیدس ٍٞٙبْ ؿ-7

.جبؿذیٔ یضشٚس . 

ثب ا٘ؼبْ ٔغبِؼٝ ای دس دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ٕٞذاٖ ػٛأُ خغش ٔشسجظ ثش ٔشي ٘بؿی اص كٛادص سشافیىی دس اػشبٖ ٔـخق  -8

 ؿذ٘ذ.

ثخلٛف دس دب٘ىشاع ٚ  2دس ػٟز سفغ ثشخی اص ٔـىلار ثبفشی ٘بؿی اص دیبثز سبیخ ثٛٔبدساٖ، ٌض٘ٝ ٚ ثبثبآدْ  بٞبٖیػلبسٜ ٌ -9

ّیٝ دس سر ٞبی ٘ش دیبثشی ؿذٜ ٔفیذ ثٛد.و  

.ذیٚ اػشا ٌشد یوبس عشاك یٞب ظیوشٚ٘ب دس ٔل شٚعیثب ٚ یافشاد ٔـىٛن ثٝ آِٛدٌ ؼهیس زیشیٚ ٔذ یبثیاسص غیسٚؽ ػش -11  

ا٘ؼبٖ سا  ٙبٖیاعٕ زیسٛا٘ذ لبثّ یٔ یآٔٛصؿ یٚ اسائٝ ساٞىبسٞب یثشػ ُیػشطم بریدس ػّٕ یا٘ؼب٘ یاكشٕبَ خغب یٙیث ؾید -11

.دٞذ ؾیافضا  

FAM اػشفبدٜ وشد غیاص اٖ دس ػبصٔبٟ٘ب ٚ كٙب شٛاٖیػُّ كٛادص اػز،وٝ ٔ یبثی ـٝیس یثشا یٚ وبسثشد یثٛٔ یاثضاس 12-  

ٔضٔٗ ؿٟش ٕٞذاٖ داؿشٝ ثبؿذ. یٟبیٕبسیٔجشلا ثٝ ث ٕبساٖیدس ث یدس ثٟجٛد خٛدٔشالجش ی٘مؾ ٟٕٔ شٛا٘ذیٔ بسیخٛد یٌشٜٚ ٞب -13  

.ذیٕ٘ب یشیػش ٚ ٌشدٖ  ػٌّٛ یػشعبٟ٘ب یضٕٗ دشسٛ دسٔب٘ یاص ثشٚص وبٞؾ ٚصٖ ثلشا٘ شٛا٘ذیثٕٛلغ  ٔ یا ٝیٔذاخّٝ سغز -14  

.وٙذ سضٕیٗ ٔٛطشی ٘لٛ ثٝ سا وٛدوبٖ ػلأز سٛا٘ذ ٔی ٔٙبػت خٛاة اٍِٛی داؿشٗ ٚ آساْ ٔلیغی وشدٖ فشاٞٓ -15  

 ٚ فـبسخٖٛ وبٞؾ ٚ لبػذٌی ػیىُ سٙظیٓ ثب ٔیشٛا٘ذ ویؼشیه دّی سخٕذاٖ ػٙذسْٚ ثٝ ٔجشلا ثیٕبساٖ دس ػجض ؿبی ٔلشف-16

  افضایؾ

. ثبؿذ ٕٞشاٜ ا٘ؼِٛیٗ  

ثبؿذ.ٔی ثبلاسش ؿذٜ  سٛكیٝ كذٚد اص ثش٘ذٞبی  ػیٍبس ٔٛسد ٔغبِؼٝ  وّیٝ دس صاییػشعبٖ ٚ ثٟذاؿشی اطشار سیؼه-17  
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 اسسجبط اػىّشٚصیغ ِٔٛشیذُ ثیٕبسی ثٝ اثشلا ثب ٌّٛ وّٛ٘یضاػیٖٛ ٘شیؼٝ ٚ دشسٛصیغ ثٛسدسلا ثبدی آ٘شی سیشش ٔیشػذ ٘ظش ثٝ -18

ذ.ثبؿ ٘ذاؿشٝ  

  فبوشٛسٞبی ػّٕٝ اص ػضاسیٗ ٚ ثبسداسی اص دیـٍیشی ٞبی سٚؽ اص ػٕؼی،اػشفبدٜ اسسجبط ٞبی سػب٘ٝ اص ص٘بٖ،اػشفبدٜ سللیلار -19

ٔیجبؿذ. ص٘بٖ ٞبی ثبسداسی ثیٗ فبكّٝ ؿذٖ عٛلا٘ی ثش سبطیشٌزاس  

PCR HPV ثشسػی -21 HPV ٔیشٛاٖ  ػلأز ثی ص٘بٖ دس ٚ ثبؿذ دیـٍیشی ػٟز اػٕیش دبح اص ٔٛطشسش ٔیشٛا٘ذ   ثشٚص اص صٚدسش سا 

وشد. ؿٙبػبیی ػلائٓ  

99ادارٌ کاربست وتایج مهر  

ذ.ٔیضاٖ سغبثك ثیٕبسػشبٖ ٞبی اػشبٖ ٕٞذاٖ ثب ثش٘بٔٝ ٞبی اسسمبء ػلأز دس كذ ٔشٛػظ اسصیبثی ؿ -1  

 اِمب وجذی فیجشٚص ثٝ ٔجشلا ٞبی سر دس  وجذی فیجشٚص دیـشفز اص سٛا٘ؼز ٔضا٘ـیٕی ثٙیبدی ٞبی ػَّٛ ػٛدش٘بسب٘ز ثب دسٔبٖ -2

وٙذ. ؿذٜ، ػٌّٛیشی  

ٚیشبٔیٗ ای دس ػلأز د٘ذاٟ٘ب ٔٛطش اػز. ٚ ،ػؼُ ثیبٖ ؿیشیٗ كبٚی ٞبی آدأغ -3  

ثبؿذ. ٔی ٘ٛصاداٖ كشاسر دسػٝ ا٘ذاصٌیشی ثشای ؿخ ثغُ صیش اص ثؼذ ثذٖ ٘بكیٝ ثٟششیٗ ساػز ثغُ صیش -4  

وشد. اػشفبدٜ ٘شیؼٝ ثٟجٛد ػٟز ِیضس اص سٛاٖ ٔی سیـٝ، دسٔبٖ ؿىؼز ٔٛاسد دس وب٘بَ وشدٖ ضذػفٛ٘ی إٞیز دِیُ ثٝ -5  

ٌشدد. ّٔشٟت دشٚد٘شبَ ِیٍبٔبٖ اص ػذاؿذٜ ثٙیبدی ٞبی ػَّٛ اػشخٛا٘ی سٕبیض ثٟجٛد ٔٛػت ٔیشٛا٘ذ دبییٗ ا٘شطی ثب ِیضس سبثؾ -6  

 دٚساٖ آٖ دس ص٘ذٌی ػجه سؼذیُ ػجت ٔیشٛا٘ذ یبیؼٍی دٚساٖ سغییشار ٔٛسد دس سخللی ٞبی ٔـبٚسٜ ا٘ؼبْ ٚ آٌبٞی افضایؾ -7

 ؿٛد.

آصٔبیؾ ،-8  PCR .ثبؿذ ا٘ؼبٖ  ٚ كشی كیٛا٘ی  ثشٚػّٛص سـخیق ثشای اػشا آصٔبیـٍبٞی ػشیغ، دلیك ٚ لبثُ ٔیشٛا٘ذ سٚیىشد  

.اػز ٔٛطش ػٙذسْٚ ثبس ٌیّٗ دبسٛط٘ض دس ٞب ػبیشٛوبیٗ ثیبٖ سغییش -9  

 ٓیٔلشف سطسلز ٘ش  ییكلشا یدس ٔٛؽ ٞب یشیبدٌیكبفظٝ ٚ  داسای اطشار ٔفیذی ثش ذسٚطٖیٞ ذیػِٛفسؼٛیض ػیؼشٕیه  -11

ثٛد. دشؿشة  ییغزا  

 

.ثبؿذ ٔی ػشعب٘ی ثیٕبساٖ دس سٚا٘ی ٞبی ثیٕبسی ػلایٓ ثشٚص وٙٙذٜ ثیٙی دیؾ ػشعب٘ی ثیٕبس اص وٙٙذٜ ٔشالجز سلُٕ -11  

.اػز ثیٛفیّٓ ػبخشبس سـىیُ ٕٞضٔبٖ، ػفٛ٘شٟبی ؿذٖ ٔضٔٗ ٚ دسٔبٖ ؿىؼز دس ػبُٔ ٟٕٔششیٗ -12  
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 ثیٕبسی لغؼی ٚ ٔـىٛن ٔٛاسد دس ثبِیٙی ٚ ادیذٔیِٛٛطیه ٞبی ٚیظٌی ثیٗ سفبٚر ػذْ ٔؤیذ آٔذٜ، ػُٕ ثٝ سلمیك ٘شبیغ -13

.ثبؿذ ٔی 19 وٛٚیذ  

 اػشب٘ذاسد كذٚد اص ٕٞذاٖ ٞبی ثیٕبسػشبٖ سٕبْ ٔؼىٛع اػٕض ػیؼشٓ خشٚػی دس ػیٜٛ ٚ ٘یششار فّٛسایذ، آِٛٔٙیْٛ، غّظز -14

AAMI .ثبؿذ ٔی ثیـشش   

 .دٞذ ٔی افضایؾ وٛدوبٖ دس سا اٚسیؼٓ ثٝ اثشلاء خغش ثبسداسی دٚساٖ دس PCB ٚ ٞب وؾ آفز ثب ٔٛاػٟٝ -15

.اػز ٔٛطش ػْٕٛ وبٞؾ سٚی ػجضیؼبر ٍٟ٘ذاسی ٚ ؿؼشـٛ -16  

.ؿذ٘ذ سذٚیٗ ٕٞذاٖ دضؿىی ػّْٛ دا٘ـٍبٜ دس  اخشلبكی كٛسر ثٝ ثیٕبسیٟب ثشخی  عغیبٖ ثشسػی ٚ ٌشدآٚسی ٞبی فشْ-17  

. اػز ٔلیغی صیؼز ٞبی آلایٙذٜ اص سٛػٟی لبثُ ٔمبدیش كبٚی ؿٟشی، فبضلاة سلفیٝ اص كبكُ ِؼٗ -18  

 اثضاس یه ٚ داسد سا اسیؼٓ عیف اخشلالار ثٝ ٔجشلا ٚ ػبِٓ وٛدوبٖ ثیٗ سٕبیض دس وبفی سٛا٘بیی اسیؼٓ سـخیلی ٔلبكجٝ اثضاس-19

.اػز اػشٕبد لبثُ  

.ا٘ذ وشدٜ ٌضاسؽ سا صیبدی ؿغّی فشػٛدٌی  اخیش ٔبٜ ؿٙذ عی دس 19 وٛیذ ثٝ ٔجشلا ثیٕبساٖ اص وٙٙذٜ ٔشالجز دشػشبساٖ -21  

 ٔٛسد ثبیذ ٔذدػٛیبٖ وٙبس دس دا٘ـؼٛیبٖ ػلأشی كفظ ٚیشٚع وشٚ٘ب ثیٕبسی ؿیٛع عَٛ دس ٔشالجشی خذٔبر اسسمب ٔٙظٛس ثٝ -21

.ٌیشد لشاس سٛػٝ  

.ثبؿذ ٔی ثیٕبساٖ ایٗ دس خٛدوـی افىبس ثشٚص وٙٙذٜ ثیٙی دیؾ ػشعب٘ی ثیٕبساٖ سٛػظ ؿذٜ ادسان اػشٕبػی كٕبیز ػغق -22  

. ثٛد٘ذ ،وبسآٔذ ػب5َ عَٛ دس ٔیبسٍیٗ ٕٞذاٖ،ثغٛس دضؿىی ػّْٛ دا٘ـٍبٜ ٞبی ثیٕبسػشبٖ دسكذ41 -23  

 ٚ ػفٛ٘ی،ٌٛاسؿی ٞب،ثیٕبسیٟبی ػشعبٖ سشسیت ثٝ ٕٞذاٖ ثٟـشی ؿٟیذ ثیٕبسػشبٖ دس 95 ػبَ دس ٔیش ٚ ٔشي ػّز ؿبیؼششیٗ-24

.اػز ثٛدٜ سٙبػّی اداسی ٚ ػشٚلی لّجی  

.داسد ٚػٛد اسسجبط آٟ٘ب ص٘بؿٛیی سضبیز ثب ص٘بٖ ؿذٖ ٚاِذ ٌزس ػخشی ثیٗ آٔذٜ ػُٕ ثٝ سلمیك عجك -25  

.ٌشدیذ ٞب سر دس ثیضٝ ٚ دیذیٓ ادی ثبفز دس آدٛدشٛص ایؼبد ٚ ػبخشبسی سغییشار ٔٛػت ٘مشٜ ٘ب٘ٛرسار -26  

 ثبصؿٙبػی سٛا٘بیی ٕٞیٙغٛس ٚ خٛا٘ی ِت سلّیُ سٛا٘بیی ثشسػی ثشای فبسػی صثبٖ خٛا٘ی ِت ٟٔبسر آٔٛصؽ افضاس ٘شْ -27

.اػز ٔٙبػجی ٌفشبس،ثش٘بٔٝ  

دس اػىٛدٛع ٕ٘بیٝ ؿذٜ اػز. 19وٛٚیذ  ٔمبِٝ سٛػظ دظٚٞـٍشاٖ ایشا٘ی دس كٛصٜ 415 -29  

99ادارٌ کاربست وتایج آبان   



 

 7 

 

وبسٌبٜ دس ؿبغُ وبسٌشاٖ -1 ػیّیغ ٞبی  .داس٘ذ لشاس وشیؼشبِی ػیّیغ ثب ٔؼبص كذ اص ثیؾ ؿغّی ٔٛاػٟٝ ٔؼشم وٛثی،دس   

.ؿذ ػبخشٝ ٚ عشاكی لّیبیی آة سِٛیذ ٔٙظٛس ثٝ دِٚٛٔیشی ثً فیّشش ٚ وبسسشیغ ٕٞذاٖ، دضؿىی ػّْٛ دا٘ـٍبٜ دس -2  

.ؿذ ا٘ذاصی ساٜ ٚ ،عشاكی ٕٞذاٖ دضؿىی ػّْٛ دا٘ـٍبٜ دس اٚسیؼٓ عیف اخشلالار اعلاػبر طجز ػبٔب٘ٝ -3  

.داسد ثبلایی اػشفبدٜ دا٘ـؼٛیبٖ،ٔیضاٖ سٚصٔشٜ اعلاػبسی ٘یبصٞبی ثٝ دٞی دبػخ دس اػشٕبػی ٞبی ؿجىٝ ٚ ٞب سػب٘ٝ -4  

.ٞؼشٙذ ثشخٛسداس د٘ذاٖ دٛػیذٌی ضذ ٚ آِضایٕشی، ضذ ػشعب٘ی، ضذ خبكیز اص ایشاٖ ثٛٔی ٌیبٞبٖ ٔٛطش سشویجبر اص ثؼیبسی -5  

 .اػز ٔغّٛثی ٘ؼجشبً ػغق ٕٞذاٖ،دس ؿٟش ثیٕبسػشبٖ وبسوٙبٖ ثیٗ دس  Covid-19 اص وٙٙذٜ دیـٍیشی سفشبسٞبی -6

 سسٟب دس  سا فؼفبیذ آِٛٔیٙیْٛ ثب ٔؼٕٛٔیز دس ؿذٜ ایؼبد ثبفشی آػیجٟبی اوؼیذاسیٛ،ٚ اػششع وٛسوٛٔیٗ ٘ب٘ٛ ٚ وٛسوٛٔیٗ -7

.داد وبٞؾ  

.اػز ٔٙبػجی سٚؽ ػْٕٛ وبٞؾ ػٟز%( 2) ػذیٓ ثیىشثٙبر ٔلَّٛ ثب اٍ٘ٛس ؿؼشـٛی -8  

.اػز كٛصٜ ایٗ دس ػّٕی سِٛیذار كؼٛدی سؿذ اص كبوی ػٕٛٔی ٞبی وشبثخب٘ٝ كٛصٜ ٔذاسن ا٘شـبس سٚ٘ذ ثشسػی -9  

11-  سػبیز ثب وّشی سشویجبر ٚ ٌّٛسبسآِذئیذی دبیٝ ثب وٙٙذٜ ضذػفٛ٘ی اص ثیٕبسػشب٘ی اثضاس ٚ ٔلیظ ٌٙذصدایی ثشای ٔیـٛد دیـٟٙبد 

.ؿٛد اػشفبدٜ ثیـشش ثٟذاؿشی ٘ىبر  

. ثبؿٙذ ثیٛسیىی آ٘شی ٞبی ٔمبٚٔز اص ثشخی ٔٙـب ػٙٛاٖ ثٝ ا٘ؼب٘ی ٞبی ػفٛ٘ز دس ثیٕبسػشب٘ی ٔیشٛا٘ٙذ  ثبوششیٟبی -11  

 ػشعبٖ ثٝ ٔجشلا وٛدوبٖ ٔبدساٖ اضغشاة ثٟجٛد ػٟز دس ٟٕٔی لذْ سٛا٘ذ ٔی كلیق ٚ اكِٛی كٛسر ثٝ ٔلٛس خب٘ٛادٜ ٔشالجز -12

. ثبؿذ  

.ثخـذ سٙضَ سا ٘ـب٘بٖ آسؾ ایٕٙی سفشبس سٛا٘ذ ٔی ؿغّی خؼشٍی -13  

 دضؿىی ٞبی دشٚ٘ذٜ ٔؼشٙذػبصی ثٟجٛد ٘ظبسسی، ٔیشٛا٘ذ دس ٞذفٕٙذ ٚ ػیؼشٕبسیه اثضاس یه ػٙٛاٖ ثٝ ثیٕبسػشبٟ٘ب اػشجبسثخـی -14

.ثبؿذ ٔٛطش  

.اػز ثبلا ٕٞذاٖ دسٔب٘ی آٔٛصؿی  ثیٕبسػشبٖ اص ؿخلی سضبیز ثب سشخیق فشاٚا٘ی -15  

 عشف ٚ ثیٕبساٖ سـخیق ثشای اػز ٕٔىٗ CBCT سىٙیه  اص اػشفبدٜ ثب ٔٙذیجُ ػٕفیض ٘بكیٝ اص دیٛ٘ذ ػُٕ اص لجُ ٞبی اسصیبثی-16

 .ثبؿذ ٞبٔؤطش آٖ ٞبی دسٔبٖ

ٚ  لجَٛ لبثُ دلز ثب ٞبی ػبیٍضیٗ ٔیشٛا٘ٙذ CBCTٚٔذِٟبی ػٝ ثؼذی ثب سىٙیه   ٚ ِیضسی ٘ظیش اػىٙش ثؼذی ػٝ ٞبی ٔذَ -17

 ثٝ ٔٙظٛس طجز اِٚیٝ اعلاػبر لٛع ٞبی فىی ثیٕبساٖ دس اسسٛد٘ؼی ٚ دشٚسض ثبؿٙذ. سٚسیٗ ٌـی ٔذِٟبی ٔٙغمی ثشای
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 ٔظب٘ٝ ػشعبٖ سـذیذ ٚ ؿشٚع ػجت سٛا٘ذ ٔی ٚ ٌزاؿشٝ اطش ٔظب٘ٝ خلٛكب ٔخشّف ٞبی لؼٕز سٚی ثش ثذٖ دس اػششع افضایؾ-18

.ؿٛد  

99ادارٌ کاربست وتایج آذر  

اػز. ػلأز اسسمبء ٚ آٖ وبٞؾ ػٟز دس ساٞی ثیٕبسػشب٘ی ػفٛ٘شٟبی ؿٙبػبیی ٚ ٌضاسؿذٞی ثٝ سٛػٝ -1  

. ؿٛد ثبسداسی ػْٛ ٔبٞٝ ػٝ دس ثبسداس افشاد دس ؿجب٘ٝ خٛاة ویفیز ثٟجٛد ٔٛػت سٛا٘ذ ٔی فـبسی عت -2  

.اػز ضشٚسی ٚ لاصْ  ٞب آٖ ثبلیٕب٘ذٜ سؼییٗ  ٔٙظٛس ثٝ  ؿبی دس ٞب وؾ آفز ادٚاسی وٙششَ ٚ اسصیبثی  -3  

 ػٙٛاٖ ثٝ ٔیشٛا٘ٙذ ٔیٍشٖ ثٝ ٔجشلا ثیٕبساٖ ٔلیغی خٖٛ دس سٙظیٕی ٘مؾ ثٝ سٛػٝ ثب ٞب ػیشٛویٗ وٙٙذٜ وذ ٞبی طٖ -4

.ثٍیش٘ذ لشاس اسصیبثی ٔٛسد ثیٕبساٖ ثٟشش دسٔب٘ی دبػخ ػٟز ثیٛٔبسوشٞبی  

اػز. ؿذٜ ٌضاسؽ ٔؼبص غیش ػشػز آٖ اص دغ ٚ آِٛدٌی خٛاة ٕٞذاٖ- ػبٜٚ ساٜ آصاد ٔلٛس دس سلبدف ػبُٔ ثیـششیٗ -5  

اص لایٙش ٔیضاٖ سیض٘ـز سا دس دیٛاسٜ ثب٘ذیًٙ ٞبی ٔخشّف سفبٚسی سا دس ٔیضاٖ سیض٘ـز دیٛاسٜ ػیٙؼیٛاَ ٘ـبٖ ٘ذاد٘ذ. اػشفبدٜ  -6

 ػیٙؼیٛاَ وبٞؾ ٔی دٞذ، ٞش ؿٙذ سفبٚسی ثیٗ دٚ ٘ٛع لایٙش ثیٛد٘شیٗ ٚ سصیٗ ٔذیفبیذ ٌلاع ایٙٛٔش ٚػٛد ٘ذاؿز.

 صیبدی كفش داسای ؿٕبسؿی ٞبی دادٜ سلّیُ دس ٔٙبػجی ٌضیٙٝ ٔیشٛا٘ذ سلبدفی اطشار ؿذٜ ٕ٘بیی-ٕ٘بیی ٞٙذػی سٌشػیٖٛ ٔذَ -7

 ثبؿذ.

 ٔیشٛا٘ذ ٚ اػز ٔٛطش یبئؼٍی دٚساٖ دس ٌشٌشفشٍی ؿذر ٚ خٛاة اخشلالار سؼىیٗ ثشای اِغیت ػٙجُ – ساصیب٘ٝ ػلبسٜ -8

ثبؿذ. دسٔب٘ی ٞٛسٖٔٛ ثشای ػبیٍضیٙی  

ثبؿذ. ٔی سؼشثی ٌیشی ا٘ذاصٜ ٔمذاس اص وٕشش ٔلبػجبسی سٚؽ ثٝ سیشٚئیذ ایىغ دشسٛ دسیبفشی دص ٔیضاٖ -9  

ٔیجبؿذ. دیبثشی كلشایی ٔٛؿٟبی دس اوؼیذا٘ی آ٘شی دفبع ٚ سِٛیذٔظّی دػشٍبٜ ثش ٔلبفظشی اطشار داسای سٕـه ٔیٜٛ ػلبسٜ-11  

 ادػٛا٘ز دسٔب٘ی ؿیٕی ٚ دشسٛدسٔب٘ی اص ٘بؿی خؼشٍی وبٞؾ دس دؼشبٖ ػشعبٖ ثٝ ٔجشلا ص٘بٖ دس ٔلاسٛ٘یٗ خٛساوی داسٚی -11

.اػز ٔٛطش  

.داسد د٘یب ٘مبط دیٍش ٔغبِؼبر ثب ػضئی سفبٚر ٕٞذاٖ اػشبٖ سش٘ش ػٙذسْ ثٝ ٔجشلا ثیٕبساٖ دس وبسیٛسیخ سٙٛع-12  

 ٚ% 1.125فّٛئٛػیِٖٙٛٛ دٕبد ثب ٔٛضؼی دسٔبٖ اص دغ ٚ ٔییبثذ وبٞؾ دؼٛسیبصیغ ثیٕبسی د٘جبَ ثٝ TNF- αػشٔی ػغق -13

 ؿٛد . ٔی وبٞؾ دؿبس ثیٕبسی، ؿذر وبٞؾ ٔٛاصار ثٝ%  1.15 ثشبٔشبصٖٚ ِٛػیٖٛ
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 .دٞذ وبٞؾ سا اسیؼٓ ثٝ ٔجشلاء وٛدوبٖ سفشبسی ٔـىلار ٔیشٛا٘ذ ٔلٛس دبػخ دسٔبٖ -1

 دیبثز ٚ ػشٚلی – لّجی ٔخلٛكب داس٘ذ ای صٔیٙٝ ثیٕبسی وٝ افشادی ٚ ػبَ 61ثبلای ػبِٕٙذاٖ دس19-وٛٚیذ ثٝ اثشلا ٔیضاٖ -2

 .اػز ثیـشش

دشٚدِٛیغ ٕٞشاٜ ثب ٔؼٛان صدٖ سبطیش ثیـششی ثش كزف دلان اص ػغق دلان اػشفبدٜ ٕٞضٔبٖ اص لشف د٘شیذٛس ٚ دٞب٘ـٛیٝ  -3

 ٔشلشن اسسٛد٘ؼی دس ٔمّیؼٝ ثب ٔؼٛان صدٖ ثٝ سٟٙبیی داسد.

 ٘بدس ٌشٜٚ ایٗ ٔذیشیز ثشای سٛا٘ذ ٔی ػٟب٘ی طجز عشیك اص ٘بدس خٛ٘شیضی اخشلالار دس ٔشي ػُّ ٔٛسد دس اعلاػبر آٚسی ػٕغ -4

 .ثبؿذ ٔفیذ خٛ٘شیضی اخشلالار اص

 .ثبؿذ یٔ ٘ش ػٛسی یٞب ٔٛؽ دس یضذدسد اطشار یداسا اكشٕبلا دٚػبِٝ دسٔٙٝ بٜیٌ ییٞٛا یٞب ا٘ذاْ اػب٘غ -5

 .داسد ٚػٛد اسسجبط ا٘ؼِٛیٗ ثٝ ٔمبٚٔز ٚ دیبثز ثیٕبسی ٚ دیّٛسی ّٞیىٛثبوشش ػفٛ٘ز ٗثی -6

 .ٔیجبؿذ ػلأز ثذٖٚ ص٘بٖ ثشاثش 4 ،19وٛیذ ػلأشذاس ص٘بٖ دس ػضاسیٗ صایٕبٖ ؿب٘غ -7

  ٘ش سسٟبی دس دبسویٙؼٖٛ ثیٕبسی ػلائٓ ثٟجٛد ٔٛػت اوؼیذاسیٛ اػششع ٚ اِشٟبة دشػٝ دٚ ٟٔبس عشیك اص ٔیشٛا٘ذ بػششٚدیٌٗ ٌیبٜ -8

 .ؿٛد

 .وشد سؼییٗ ms ثٝ ٔجشلا ثیٕبساٖ دس سا HHV6 ٚیشٚع ػفٛ٘ز فشاٚا٘ی ٔیضاٖ ٔیشٛاٖ الایضا سٚؽ اص اػشفبدٜ ثب -9

 .داسد ٚػٛد فبػذ وٕىی غزاٞبی یب ؿیش ٔلشف عشیك اص ٔبیىٛسٛوؼیٗ ػْٕٛ ثب ٘ٛصاداٖ ٔٛاػٟٝ اكشٕبَ -11

 اػشب٘ذاسد ثب ٔشٙبػت سا خٛد ٔشوض ٞبی ٔشالجز ٔیشٛا٘ٙذ ػبِٕٙذاٖ ٞبی خب٘ٝ ٔؼئِٛیٗ ثخـی اػشجبس ٞبی ؿبخق اص اػشفبدٜ ثب -11

 .دٞٙذ ا٘ؼبْ إِّّی ثیٗ ٞبی

 .ؿذ خٛاٞذ د٘ذا٘ذضؿىبٖ دس 19 وٛٚیذ ثٝ اثشلا اص وٙٙذٜ دیـٍیشی سفشبسٞبی ثیـشش ا٘ؼبْ ػجت ثبلا خٛدوبسآٔذی -12

 وبٞؾ2 سیخ دیبثشی ثیٕبساٖ دس سا اِشٟبة ٔیشٛا٘ذ ِٙفٛػیشی ٞبی صیشٌشٜٚ ثش اطش ثب أذبٌّیفّٛصیٗ دیبثشی ضذ داسٚی ٔلشف -13

 .دٞذ

 .داسد ٚػٛد اسسجبط ادیضیٛسٛٔی ثب دشیٙٝ ا٘ذاصٟٞبی ثیٗ ٚاطیٙبَ صایٕبٖ سلز صای ٘خؼز ص٘بٖ دس -14
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 .وٙذ سٙظیٓ دٚ ٘ٛع دیبثشی ثیٕبساٖ دس سا Th1 ٞبی ػَّٛ ثب ٔشسجظ اخشلاَ ٔیشٛا٘ذ ایٕٙٛسشادی ٞبی سٚؽ ثشدٖ بسثى -15

 .داسد صدٖ ٔؼٛان ٔـبثٝ ٘شبیؼی ٚ اػز ػٛدٔٙذ ثؼیبس د٘ذا٘ی دلان وبٞؾ دس ػیت ػٛیذٖ -16

 .ثبؿذ ٔی ٔٛطش ٔؼَٕٛ، ٟبیسٚؿ وٙبس دس ٞب د٘ذاٖ كؼی ثی ثیـشش سبطیشٌزاسی ػٟز ِیضس اص اػشفبدٜ -17

 دس ثیٕبسی ایٗ ثٝ اثشلا سیؼه غشثبٍِشی ثشای ٔٙبػت سىٙیه یه ػٙٛاٖ ثٝ ٔیشٛا٘ذ 19-وٛٚیذ خغش ػشیغ آ٘بِیض سىٙیه -18

 .ٌیشد لشاس ٔٛسدسٛػٝ ؿغّی ٞبی ٔلیظ

 ٔی ؿٙذٌب٘ٝ فبوشٛسٞبی ثٝ سٛػٝ ٘یبصٔٙذ ثبسداسی دٚساٖ دس د٘ذاٖ ٚ دٞبٖ ػلأز اسسمبی ٔذاخلار دبیذاسی ٚ سبطیشٌزاسی -19

 .ثبؿذ

 .داسد ٚػٛد ٌٛؽ ٚصٚص دس ٔشوضی اػلبة ػیشٓ دسٌیشی اكشٕبَ -21

 ثب اٍُ٘، اخشلبكی ٞبی آ٘ضیٓ فؼبِیز ٟٔبس ثب ایٕٙی،ٔیشٛاٖ ػیؼشٓ ثشاثش دس آوب٘شبٔجب اٍُ٘ سذافؼی ٔىب٘یؼٕٟبی ؿٙبػبیی ثب -21

 .وشد ٔمبثّٝ آوب٘شبٔجب

 .ؿٛ٘ذ دسٔبٖ دس ؿىؼز یب سبخیش ٔٛػت ٔیشٛا٘ٙذ ٞذف ثبفشٟبی اص ثؼیبسی دس ٕٞضٔبٖ ػفٛ٘شٟبی -22

 .ثبؿذ ٔفیذ ٔیشٛا٘ذ اع اْ ثیٕبسی ػلائٓ وبٞؾ ػٟز ػیّیٕبسیٗ ٌیبٞی ػلبسٜ اص اػشفبدٜ -23

 .ثبؿذ ٔٛطش ٘ش كلشایی ٔٛؽ دس دبسویٙؼٖٛ ػلائٓ وبٞؾ ػٟز ػیّیٕبسیٗ،ٔیشٛا٘ذ داسٚی  اص اػشفبدٜ -24

 اػشفبدٜ ػٙششیه ٞبی سً٘ سخشیت ثشای ثبلا وبسایی ثب ٔیشٛا٘ذ فشاكٛر أٛاع ثش ٔجشٙی اِىششٚؿیٕیبیی اوؼیذاػیٖٛ ػیؼشٓ -25

 .ؿٛد

 9999ادارٌ کاربست وتایج بهمه

 .اػز لجَٛ كذلبثُ اص ثبلاسش ٚیظٜ ٘یبصٞبی ثب آٔٛصاٖ دا٘ؾ دسكذ 41 ویف ٚصٖ -1

 .اػز ٔٛطش دا٘ـؼٛیبٖ ٟٔبسر ٚ دا٘ؾ ػغق افضایؾ دس آٖ ثش ٔجشٙی اسصیبثی ٚ سٛإ٘ٙذی ی دبیٝ ثش آٔٛصؽ -2

 كفش داسای ؿٕبسؿی ٞبی دادٜ سلّیُ دس ٔٙبػجی ٌضیٙٝ سٛا٘ذ ٔی سلبدفی اطشار ؿذٜ ٕ٘بیی-ٕ٘بیی ٞٙذػی سٌشػیٖٛ ٔذَ -3

 .ثبؿذ صیبدی

 ثیٕبسی دسٔبٖ ثشای وبسآٔذ ٚ ػذیذ اػششاسظی یه ٔیشٛا٘ذ ٌشد٘ذ ٔی خٛدی ثٙیبدی ٞبی ػَّٛ ٟٔبػشر ثبػض وٝ فبوشٛسٞبیی -4

 .ثبؿذ ػلجی ٞبی

 .ؿٛد ٔی ثیٕبسػشبٖ دس ثؼششی ثیٕبساٖ سضبیز افضایؾ ٚ اضغشاة وبٞؾ ثبػض ٔلٛس، اخلاق ٔشالجز ثش ٔجشٙی ثبِیٙی ا٘ذر -5
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در رت  بر ساختار و عملکرد روده و کبد  کیتوتوکسی، التهاب و آپوپتوز، اثرات سویداتیاسترس اکس جادیتواند با ا یم نانوتیتانیوم و دوزهای بالای نانوروی -6

 داشته باشد.های نرمال 

 .اػز اسیؼٓ عیف اخشلالار خغش افضایؾ ثب اسسجبط دس ضؼیفی ؿىُ ثٝ ٔىٛ٘یْٛ ثب ٔٛاػٟٝ -7

 .وٙذ ثیٙی دیؾ سا آٟ٘ب ٔلبفظشی سفشبسٞبی سٛا٘ذ ٔی ثبسداس ص٘بٖ دس  COVID-19 ٔٛسد دس خغش دسن -8

 .ٞؼشٙذ سكٓ دٞب٘ٝ ػشعبٖ ثٝ اثشلا ٟٔٓ خغش ػٛأُ اص ثبسداسی اص دیـٍیشی لشكٟبی ٔلشف ػبثمٝ ٚ دبییٗ الشلبدی ٚضؼیز -9

 ثشای سٛا٘ذ ٔی عشف ایٗ دس ؿذٜ عشاكی فؼبَ صیؼز ثؼشش وجذ، ٞبی ػَّٛ دیٛ٘ذ ثٝ وجذی ثیٕبساٖ سٚصافضٖٚ ٘یبص ثٝ سٛػٝ ثب -11

 .ثبؿذ ٔٛطش ثبِیٙی ٔلبسف دس اػشفبدٜ ٚ وجذی ٞب ػَّٛ سٕبیض ٚ وـز

 .ثبؿذ داؿشٝ ٔٙبػجی وبسثشد سٛا٘ذ ٔی ایٕذّٙز ٌزاؿشٗ دس دیضٚػشػشی دػشٍبٜ -11

 دٚ ٘ٛع دیبثشی ثیٕبساٖ ثٟجٛدی سٚ٘ذ سؼشیغ دس ٔیشٛا٘ذ Treg ػِّٟٛبی ػّٕىشد ٚ سؼذاد سؼذیُ ٔٙظٛس ثٝ ایٕٙٛسشادی سٚؿٟبی -12

 .ثبؿذ ٔفیذ

 ٚ سٚیٝ ثی ٔلشف ٘شیؼٝ دس ٔیشٛا٘ذ داْ ٚ ثیٕبسػشب٘ی ثیٕبساٖ دس اؿشؿیبوّی ٞبی ػٛیٝ دس ثیٛسیىی آ٘شی ثبلای ٔمبٚٔز -13

 .ثبؿذ ثیٛسیىٟب آ٘شی ٘بدسػز

 .ثبؿذ ٔی سٛٔٛس ثٝ سػیذٜ دٚص افضایؾ ثب ٔٛافك علا رسار ٘ب٘ٛ ثب دسٔب٘ی دشسٛ صٔیٙٝ  دس ؿذٜ ا٘ؼبْ ٔغبِؼبر -14

 .داس٘ذ ا٘شخبثی سٛػٝ دس ثیـششی اخشلاَ ثٟٙؼبس وٛدوبٖ ثب ٔمبیؼٝ ٔیجش٘ذ،دس س٘غ یبدٌیشی دس ٘بسٛا٘ی اص وٝ وٛدوب٘ی -15

 ٔی ٚسصؿی سؿشٝ آٖ دس آػیت اص دیـٍیشی ػغٛف خلٛف دس ؿبیب٘ی وٕه ٚسصؿی سؿشٝ ٞش دس ؿبیغ ٞبی آػیت ؿٙبخز -16

 .وٙذ

 .دٞذ افضایؾ سا اسیؼٓ عیف اخشلاَ خغش ٔیشٛا٘ذ ثبسداسی ػٗ ثشای ٘ٛصاد وٛؿه ػبیض -17

 .ثبؿذ ٔی ٔٛطش ادیىبَ دشی اِشٟبة سفغ دس وب٘بَ دثشیذٔبٖ وٙبس دس آػذیشیٗ اص اػشفبدٜ -18

دس دا٘ـٍبٜ ػّْٛ  صیؼشی ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ دس سٚی یٖٛ ثؼیبسوٓ غّظشٟبی ٌیشی ا٘ذاصٜ ٔٙظٛس ثٝ ػذیذ اِىششٚؿیٕیبیی ػٙؼٛس -19

 .   ؿذ ػبخشٝ ٚ عشاكیدضؿىی ٕٞذاٖ 

 داؿشٝ دسٔب٘ی دشٚػیؼشٞبی دسآٔٛصؽ دا٘ـؼٛیبٖ سضبیشٕٙذی ٚ ػّٕىشد،ٍ٘شؽ ثش ٔغّٛثی سبطیش ٔیشٛا٘ذ آٔٛصؿی ٞبی فیّٓ -21

 .ثبؿٙذ

 ثٙذی،اعلاػبر خٛؿٝ اٍِٛسیشٓ اص اػشفبدٜ ثب ٔلشف ٚ خشیذ لیٕز،ٔیضاٖ ثشٔجٙبی دضؿىی ّٔضٚٔبر كٛصٜ وشد ٞضیٙٝ سلّیُ -21

 .ٔیذٞذ لشاس ػلأز ٘ظبْ ٔذیشاٖ اخشیبس سادس اسصؿٕٙذی
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 .٘ذاسد اسسجبط وٛدوبٖ دس( سٛػٝ وٕجٛد فؼبِی ثیؾ) ADHD خغش افضایؾ ثب صایٕبٖ اِمبی -22

 ایٗ اص ػٌّٛیشی ثشای ثیٛسیه آ٘شی ٔلشف وبٞؾ ِضْٚ دٞٙذٜ ٘ـبٖ ایذص ثب دیفیؼیُ وّؼششیذیْٛ ػفٛ٘ز ؿذٖ ٍٕٞبْ -23

 .ٔیجبؿذ ثبوششی

 .ؿذسِٛیذ  ٚ عشاكی ٕٞذاٖ دضؿىی ػّْٛ دا٘ـٍبٜ دس اسسٛد٘ؼی ٞبی اصدػشٍبٜ اػشفبدٜ صٔبٖ طجز ٞٛؿٕٙذ اِىششٚ٘یىی ػیؼشٓ -24

 .داد دیـٟٙبد ثبسداسی كیٗ ٚ لجُ ٔبدسی لجَٛ لبثُ ٔلیغی سفشبس یه ثؼٙٛاٖ ٔیشٛاٖ سا ؿذیذ سٙبٚثی ٚسصؽ -25

 .ٔیـٛد سِٛیذی ٔبػشٟبی دس ٔغّٛة كؼی خٛاف ایؼبد ثبػض دلا٘شبسْٚ لاوشٛثبػیّٛع ثبوششی افضٚدٖ -26

 .دٞٙذ ٔی افضایؾ سا ٔشي خغش خٖٛ ٚ ٚ٘شیلاسٛس ثب ٔشسجظ ثیٕبسػشب٘ی ٞبی ػفٛ٘ز -27

 .وٙذ ایؼبد ػشعبٖ ٔٛطش ٚ ٞذفٕٙذ دسٔبٖ ثشای سا ٔٙبػجی دسٔب٘ی اػششاسظی ٔیشٛا٘ذ خغش ثی ٌیبٞی سشویجبر -28

 .ثٍیش٘ذ لشاس ای دٚسٜ اسصیبثی ٚ ثشسػی ٔٛسد اوشاسٛوؼیٗ ٔبیىٛسٛوؼیٗ ٘ظیش ٘ظش اص ثبیؼشی آٖ ٞبی فشاٚسدٜ ٚ اٍ٘ٛس -29

 ضشٚسی ٔی ثبؿذ. ثؼیبسدس دا٘ـؼٛیبٖ،  آٌبٞی ٚ ٍ٘شؽ ٘ؼجز ثٝ آییٗ ٘بٔٝ دٛؿؾ كشفٝ ای إٞیز -31

 .ی، ٕٞجشٌش ٚ ٘بٖ وٓ دشٚسئیٗ سٟیٝ وشدثؼشٙ ه،یوثب فشَٔٛ ثذػز آٔذٜ دس دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ٕٞذاٖ ٔی سٛاٖ  -31

 9999ادارٌ کاربست وتایج اسفىد 

 .اػز ٔٛطش 19-وٛٚیذ ثٝ ٔجشلا ثیٕبساٖ اضغشاة وبٞؾ دس ػبصی آساْ سىٙیه -1

 .ثبؿذ آصٔبیـٍبٞی ٔلیظ دس دشٚطػششٖٚ ٘ب٘ٛرسار اص اػشفبدٜ ٔیشٛا٘ذ اػذشْ سلشن ٚ دزیشی ظشفیز افضایؾ ساٟٞبی اص ىیی-2

 .ثبؿٙذ داؿشٝ covid 19 ثشاثش دس( ٪111) وبُٔ آٔبدٌی یه ثبیذ دسٔب٘ی ٔشاوض -3

 .ؿذ اػشا ٚ عشاكی ٕٞذاٖ اػشبٖ دس ٚیشٚع وشٚ٘ب صٔیٙٝ دس ػلأز اسسمب ٚ ثٟذاؿز آٔٛصؽ ثش٘بٔٝ -4

 .دٞذ ٔی ٘ـبٖ سا ثیـششی سبطیش ػضلا٘ی اػىّشی دسدٞبی دسٔبٖ دس دیشٚوؼیىبْ ثٝ ٘ؼجز ٌیبٞی دٕبد -5

 .ثبؿذ ٔٛطش اػشخٛا٘ی ٘مبیق سشٔیٓ ٚ ٔیٙشاِیضٜ ٞبی ثبفز ایؼبد دس ٔیشٛا٘ذ سٛاٖ وٓ ِیضس اص اػشفبدٜ -6


