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:شهوژپ رد هدافتسا دروم تاناویح زا تیامح

اهشلاچ و اهتصرف



فادها

یهاگشیامزآ تاناویح هطیح رد قلاخا تیمها فلتخم داعبا یسررب•

یملع روما رد تاناویح زا هدافتسا یقلاخا یلصا یاهراکهار هئارا•

یهاگشیامزآ تاناویح زا هدافتسا و تبقارم یامنهار هب رصتخم یهاگن•









؟!! درگلو گس•











 .دراد تیلاعف »کیزکم ییایرد یورین یاهگس دحاو« رد هک یگس :ادیرف•

 .تسا هداد تانح یعیبط فلتخم یایلاب رد ار رفن52 ناج نونک ات•













...اما













 رد و هدافتسا ،دیلوت  ناهج رد یهاگشیامزآ ناویح  نویلیم115 ات۱۰۰ دودح هنلااس•

 ،دسرب اهنآ هب یا هرهب تاقیقتح نیا هجیتن زا هکنآ نودب تیاهن

.دنوشیم هتشک

115/000/000



 نیا لیلدیب یدارفنا یرادهگن و سفق رد تنسب
 مه یتحارهب و دتفایم قافتا هداس رایسب ناویح

!دوشیم شومارف



.درذگیم نجر اب وا یارب شاهیناث هب هیناث یلو







دنتشاد تسود ار ناشیگدنز ،دندشیم دازآ رگا هک یتاناویح



 ؟مینکیم هدافتسا تاناویح زا ارچ سپ

 :یلیخت هنونم•

:یدپوترا شهوژپ کی رد لاس25 ات18 نس هب ملاس ناسنا رفن20 زا هدافتسا•

 ،هدش یرادهگن یدارفنا رد هتفه2 تدم هب ادتبا دارفا•

 ،دوشیم درخ اهنآ نار ناوختسا یحارج اب سپس•

 دنوشیم یرادهگن یدارفنا رد لاس کی ات و ،هدش لامعا رظن دروم رامیت•

 .دنوشیم یریگنوخ زور10 ره•

.دریگیم تروص ینایاپ یرادرب هنونم وهدش هتشک دارفااًتیاهن•



)DOCTOR’S TRIAL( گربمرون هاگداد



 یور رب شهوژپ ندش دننموناق
ناسنا
•Doctor’s Trial (Nuremberg Trials))1946یدلایم1947 ات(

•Nuremberg Codes)1947یدلایم(

•Declaration of Geneva)1948یدلایم(

•Declaration of Helsinki)1964یدلایم(



:یکینیسله هینایب زا یشخب

.92 ات75 ص3 هرامش ،9 هرود .يكشزپ خيرات و قلاخا يناريا هلجم.2008 شیاریو هب تبسن نآ تارییغت و اه شلاچ و یکنیسله هینایب2013شیاریو . )1395( ناراکمه و ییادف همطاف•



 !؟دوب ندش حرطم لباق قلاخا هتیمک رد یلبق یلیثتم یحرط ایآ•

؟روطچ مینک ضوع »شوگرخ« اب ار »ناسنا« یاج رگا•

 ؟مینک هدافتسا میناوتیم )تسرپرس( بحاص یاراد شوگرخ زا ایآ•

 =مینک یم هدافتسا )تسرپرس( بحاص نودب »ناویح« زا ام سپ•

!ریذپبیسآ یندومزآ = ناسآ یندومزآ

 ؟تسا ام »یقلاخا راتفر« هدننک نییعت ،تسرپرس ای بحاص تنشادن ای تنشاد ایآ یلو•



:دشاب نامدای

 ،دندوب هدش مهتم نآ هب گربمرون هاگداد یاهرتکد هک هچنآ

 هزورما هک تسا یزیچ

 ،تاناویح اب راک یقلاخا نیزاوم هب هجوتیب ِنارگشهوژپ یخرب

.دنهدیم مانحا تاناویح یور رب

 عافدیب هدنز دوجوم کی رازآ هک لمع سفن رد یلو دشاب توافتم لمع رهاظ دیاش
.تسین یتوافت ،تسا



؟تسا نآ رایتخلاامات بحاص ،ناویح هدنراد ایآ یلو

 ؟تسا ناویح نیا حور و مسج بحاصت ،یهاگشیامزآ ناویح ندیرخ ایآ•
 :لاثم•

  ؟تسا باتک یاوتحم و سنج بحاص ،باتک کی رادیرخ ایآ•



 ؟میهد مانحا اهگس یور رب میناوتیم ار نامیضرف شهوژپ ایآ•

؟!دنتسه شوگرخ و شوم زا رتمهم نومیم و هبرگ و گس ایآ•

؟)!یاهنوگ ضیعبت( دنکیم نییعت »یندومزآ هب ام هقلاع نازیم« ار »یقلاخا نأش« ایآ•



ضیعبت رگید عاونا

 :زیمآضیعبت ملاک•
تسرپرس یب ،یزدازآ :درگلو•

انپم ،تاناویح زا یرادهگن زکرم ،تاناویح هناخ :هنوخ نوویح•

ناویح تسرپرس :ناویح بحاص•
.میتسین وا حور بحاص ،میشاب رگا مه ناویح مسج بحاص ام•



»هدش هتخومآ یگدنامرد«
LEARNED HELPLESSNESS

LH:  Behavior typical of an animal and occurs where the subject endures repeatedly painful or otherwise 
aversive stimuli which it is unable to escape or avoid. After such experience, the organism often fails to 

"escape" or "avoidance" in new situations.



یهاگشیامزآ تاناویح اب راک رد قلاخا فلتخم داعبا

نادجو•
قطنم و ینید شرگن•
هعماج یاهینارگن•
یملع داعبا•
نوناق•



* نادجو *

:دننک سح دنرداق تاناویح•
تلاسک ،یگتسخ ،سرت ،بارطضا ،یدیماان ،یگدرسفا ،نجر ،مغ ،درد•

یتملاس دنیآشوخ ساسحا ،نانیمطا ،یداش ،شمارآ ،دیما ،یگدنزرس ،هافر ،یداش ،یتحار•

»درادن لقعت تردق اب یطابترا درد ساسحا«

تنرتنیا زا ریواصت



*ینید شرگن *
ینید ناوارف یاههیصوت•

تنرتنیا زا ریوصت



*یقطنم شرگن *

... و ناگر مات ،رگنیس رتیپ ،ماهتنب یمرِِج :هفسلاف•

 :یقلاخا یاهشرگن عاونا•
 درف دوخ عفن هب تاناویح »یخرب« اب یقلاخا راتفر )مسیئوگا هیاپ رب( مسینایراتکارتنک•

.تسا وا هعماج و

 رد لیخدتاناویح و اهناسنا عفانم تنفرگ رظن رد  )ییارگهدیاف( مسینایراتیلیتوی•
.دنراد داقتعا3Rs موهفم هب ارگهدیاف یاهتسیلائر .عوضوم

 ..تاناویح یارب قوقح تنفرگ رظن رد دنمزاین یقوقح•

تنرتنیا زا ریوصت



یملع هعماج ینارگن = یمومع ینارگن



 :یهاگشیامزآ ناویح زاهابتشا روصت•
»هداد دیلوت نیشام«•

.دنتسه ساسحا یاراد تادوجوم تاناویح هکنیا لاح•



Sampling Blood from the Lateral Tail Vein of the Rat (2015)

Graham Lee and Ki A. Goosens

Massachusetts Institute of Technology!

Plasma corticosterone is 
rapidly elevated following 
a stressful experience. 
Blood was obtained from 
the lateral tail vein of adult
female Long-Evans rats 
before and 10 min 
following exposure to a  
stressor (4 tones; 10 sec, 2 
kHz, 85 dB) co-terminating 
with footshocks (1 sec, 350 
µA).

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lee%20G%5bAuthor%5d&cauthor=true&cauthor_uid=26065632
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Goosens%20KA%5bAuthor%5d&cauthor=true&cauthor_uid=26065632


 * نوناق *

 :دنمزاین ایند ربتعم تلاجم رد هلاقم راشتنا•

 :ندوب زور هب•
شهوژپ قلاخا•
شهوژپ مانحا شناد•

تنرتنیا زا ریوصت







ھجیتن





 ؟درک دیاب هچ سپ

:تاناویح هافر و تاناویح قوقح•

 :تاناویح قوقح•
 )تاناویح هب قوقح یروئت طسب( ناگر مات ،)ناسنا قوقح( تناک لئوناما•

 صاخ یفده هب ندیسر یارب ساسحا یاراد هدنز دوجوم کی اب یرازبا راتفر•
.تسا لوبق لباق ریغ هراومه

•
 :تاناویح هافر•

)ییارگهدیاف( مسینایراتیلیتوی یروئت رد هشیر•

نیا ،دوش رگید تادوجوم هافر شیازفا بجوم دوجوم کی هافر ندش ادف هچنانچ•
 .تسا هجوم قلاخا رظن زا رما



»تاناویح اب تسرد راتفر«

 ؟یبرغ و سکول عوضوم کی•
؟ام نیئآ و گنهرف رد لیصا یژولوئدیا کی ای•



تاناویح هافر هاگدید

رگشهوژپ اب یراکمه رب ینتبم•

 :نآ فده هکلب ؛درادن ار شهوژپ شهاک دصق هجو چیه هب•

یناهج یاهدرادناتسا بسح شهوژپ مانحا حیحص شور تفای•
درادناتسا یاهشهوژپ نازیم شیازفا•



»تاناویح هافر هاگدید« ساسا

:3Rs موهفم هیاپ رب )1
•R1: ینیزگیاج )Replacement(
•R2: شهاک )Reduction(
•R3: شیامزآ یاهکینکت یزاسهنیهب )Refinement(
)... وresponsibility، reproducibility( دناهدش داهنشیپ زین ... و5Rs و4Rs ریظنR یاهدرادناتسا عاونا ریاس•

:هدیاف-هنیزه موهفم  )2

شهوژپ کی یلامتحا هجیتن :هدیاف•
ینامرد یاهشور فشک ،اهنسکاو تخاس :هعماج یارب•

 ییاراد و ترهش بسک ،یملع هجرد ءاقترا :رگشهوژپ یارب•

هژورپ بیسآ و هنیزهنازیم :هنیزه•
یژرنا ،نامز ،یلایر یاههنیزه :رگشهوژپ یارب•

نجر و درد :ناویح یارب•

تنرتنیا زا ریوصت



؟ ارجا نماض

قلاخا هتیمک•
ییارجا تردق یاراد•
دوخ تامیمصت ربارب رد لوئسم•



قلاخا هتیمک تیلوئسم

تاناویح هافر ظفح )1

دامتعا لباق جیاتن بسک تهج رد نارگشهوژپ هب کمک )2

یناهج حطس رد یشهوژپ تافلخت زورب زا یریگشیپ )3

 .تسین یراک ره مانحا زاوج ینعم هب قلاخا هتیمک زوجم-



قلاخا هتیمک یاضعا و نارگشهوژپ
:هک دنتسه فرط یتادوجوم اب•

دنتسه یتخس و ،نجر ،درد کاردا تردق یاراد ،دننادینم یضایر دنچره•
دنا هدش یمرج هنوگچیه نودب دایز یتحاران لمتح هب موکحم•
دنتسه ارجام لک رد یعفن هنوگره دقاف•
دنتسه دوخ زا عافد تردق دقاف•
دنتسه سرتسد رد یناوارف هب و تمیق نازرا•
دنتسه »ینتساوخن« عقاوم بلغا•
دنتسه ناشلاح نایب و ملکت تردق دقاف•
دنتسه زوسلد و تسرپرس دقاف بلغا•
!ندوب »یهاگشیامزآ ناویح« هب دنموکحم•

... دینک روصت یدوجوم نینچ مشچ زا ار ناهج هقیقد کی یارب



،تسا هقیقد کی ام یارب
... تسا شایگدنز ماتم ،وا یارب یلو



ام روشک رد

 یملع روما رد یهاگشیامزآ تاناویح زا هدافتسا و تبقارم یامنهار•

یهاگشیامزآ تاناویح یور رب هدمآ لمعب تلاخادم تدش نییعت یامنهار•

طبترم دانسا و اهامنهار ریاس و•

• https://ethics.research.ac.ir/AnimalLabs.php

https://ethics.research.ac.ir/AnimalLabs.php






https://rdcu.be/cy5SP





 یرازگرب یملع/یقلاخا یامنهار
یهاگشیامزآ تاناویح یاه هاگراک

yun.ir/course/animal

https://yun.ir/course/animal


نیزگیاج یاهشور

.دراد دیکأت شهوژپ رد نیزگیاج یاهشور زا هدافتسا رب•

قلطم نیزگیاج•

یبسن نیزگیاج•

تاناویح هافر



؟دنتسیچ دوجوم نیزگیاج یاهشور

ناسنا زا هدافتسا•

یوضع و ،یتفاب ،یلولس یاهتشک ،یلآ یاهلوکلم زا هدافتسا•

یبصع متسیس لماکت یدنبهدر رد رتنییاپ نارادناج زا هدافتسا•

یرامآ یاهشور زا هدافتسا•

رتویپماک زا هدافتسا•

یرادربریوصت یاهشور•



https://ethics.research.ac.ir/docs/pag
es/Alternatives_to_Lab_Animals.pdf

 هدافتسا سردآ نیا زاً افطل باتک ناگیار تفایرد یارب
:دییامن



روشک رد یهاگشیامزآ تاناویح اب راک رد جیار تاهابتشا

یلللمانیب و یلم طبترم نیناوق اب ییانشآ•

شهوژپ یحارط•
هعلاطم حرط•
تاناویح دادعت•
لدم ناویح باختنا•
یقلاخا لازوپورپ مرف شراگن•
•...

طبترم لنسرپ هب تاناویح اب راک رد ینمیا شزومآ•

یناویح هنوگ کیژولویب یاهیگژیو اب ییانشآ•

تاناویح لقن و لمح•

تاناویح یرادهگن•

تاناویح رد نجر و درد صیخشت•

تلاخادم رد تاناویح زا هدافتسا لوصا•

داوم زیوتج حیحص لوصا•

یرادربهنونم حیحص لوصا•

تاناویح یشوهیب•

تاناویح یحارج•

تاناویح )ناسآ گرم( یزناتوی و تاناویح اب راک نایاپ طباوض تیاعر•

.. و تلااقم رد جیاتن حیحص هئارا•



..ًاتیاهن و

 .تسین شوم کی ای شوگرخ کی گرم ای یگدنز دروم رد ًافرص تبحص•

 :تسا رتقیمع یموهفم دروم رد ثحب•

 ،عافدیب و ناوتان تادوجوم اب ام راتفر هوحن

:شجنس یارب تسا ییوزارت

 ام تّیناسنا و فاصنا نازیم

رارق فعض عضوم رد نامدوخ رود نادنچهن یزور رگا ؛تسا دایز تسد یلااب تسد
...دوش راتفر ام اب هنوگچ میراد تسود میتفرگ



 ؟تسیچ امش رظن

 ؟درک ناوتیم راک هچ یهاگشیامزآ تاناویح هافر تیعضو دوبهب هب کمک یارب•



..امش هجوت زا ساپس اب


