
سنگين    بارندگي،    فلزات  مانند  طبيعي  هاي  راه  از 

از   يا  و  محلول  هاي  نمك  شدن  حل  و  خاك  فرسايش 

طريق فعاليت هاي متعدد انساني مانند صنايع، كشاورزي،  

آب   منابع  وارد  توانند  مي  غيره  و  شهري  هاي  فاضلاب 

سطحي و زير زميني و در نهايت آب شرب ما شوند. وجود  

اثرات مخربي    فلزات سنگين در آب آشاميدني مي تواند 

 بر سلامتي انسان داشته باشند. 

 كاهش رشد اندامفلزات سنگين شامل داشتی ه اثرات ب

اختلال در سيستم   بدن،  اختلال در سيستم عصبي  ها، 

 مي باشد. مرگ دفاعي بدن، سرطان و در موارد حاد 

برخي از فلزات نظير جيوه و سرب، احتمال ابتلا به سندرم  

را افزايش مي دهند كه در اثر آن سيستم    "خود ايمني"

دفاعي، برخي از سلول ها و مولكول هاي بدن را بيگانه  

آنها حمله مي كند و عوارضي همچون   به  تلقي كرده و 

و   عصبي  هاي  ناراحتي  كليوي،  امراض  قلبي،  روماتيسم 

 سيستم گردش خون را باعث مي شود.  اختلال در 

 

 

 

آب آشامیدنی    سنگین در فلزات 

  ری و روستایی استان همدان شه

 

 

 

  

   دا   زش ی  ل    ا  گ   

ب    جه به   ا   ذكر شد    يش     فن          ي  ت       

كنترل آب آش  يد ی ج ا ع از  ظر  

 يزا  آل  گی به فلزات سنگين    

 .     طه  صرف ضر     ی ب شد 



 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

كه مقدار    آرسنیکيافته ها نشان داد؛ به استثناء   . 

نمونه روستايي از استانداردهاي    16غلظت آن تنها در  

و   )جيوه،    WHOملي  عناصـر  ساير  غلظت  بود،  فراتر 

كروم، مس، سرب، كادميوم، روي و نيكل( پايينتر از حد  

استانداردهاي ملي و بين المللي بدست آمد. نتايج نشان  

آب   در  سنگين  فلزات  غلظت  خوشبختانه  كه  داد 

از   كمتر  بسيار  مطالعه  مورد  مناطق  آشاميدني 

ك بهداشتي  استانداردهاي ملي و بين المللي بود و ريس

ناشي از آنها ناچيز بود. بنابراين، آب آشاميدني در شهرها  

و روستاهاي مورد مطالعه از نقطه نظر آلودگي به فلزات  

 .سنگين كيفيت قابل قبولي داشت

 يک    يق... 

سال   اي    1403در  غلظت  مطالعه  بررسي  منظور  به 

آرسنيك و تعدادي فلز سنگين )جيوه، كروم، مس، سرب،  

نيكل(   و  روي  آشاميدني    در كادميوم،  آب  توزيع  شبكه 

نمونه    49.  انجام گرفتشهري و روستايي استان همدان،  

تعداد   و  استان  شهرهاي  روستاهاي    60از  از  نيز  نمونه 

استان   سطح  در  آلودگي  سابقه  داراي  يا  و  پرجمعيت 

شد.   استانداردهاي  برداشت  و  دستورالعملها  با  مطابق 

نمونه ها سنجيده  موجود   در  فلز سنگين  غلظت عناصر 

هاي سرطانزايي و غيرسرطانزايي    ريسكدر نهايت      شد.

عناصر مورد مطالعه با استفاده از شاخص آژانس حفاظت  

و  و روش شبيه سازي مونت كارل (EPA) محيط زيست

 .ارزيابي شدند 

 

 
 :طرح یمجر

 د ی بهمن آل س دیس

 

 :طرح همکاران

 یخزائ محمد

 ی خدابخش یمهد 

 ی دریح سارا

از     گی  كه از  ن طق است     صد  %15تقریبا  

ب   د، غلظ  ب لا ر از حد   يی  ست       ه   

  ست      ن يا ن،ي اشتند. بن برا کياست  دا   آ سن

  قياز طر  کيقرا  گرفتن      رض آ سن لي به  ل

  زااثرات  ز ن   سرط    ،یك  صرف آب ل له 

  ا  د.  یبر سلا   س كن     ل   یق بل   جه

  ید ي آب آش   ني أ   لاز  برا    تاقدا دي لذا ب 

  ن طق ا ج   ش   نيس كن   ا  برا س لم 

  

 

 
 

 


