
 

 

 

و نشخوار  یافکار خودکش ینبیشیپ

و  یماریبر اساس درک از ب یفکر

 یسرطان مارانیدر ب یاجتماع تیحما

 سرطان جامع مرکز به کننده مراجعه

 شهر همدان هیبعثت و مهد مارستانبی
 

 

 

  

  

 

  

 

  

 مقدمه 

عامل  نیسرطان دوم یبر اساس گزارش سازمان بهداشت جهان

 نیو سوم یو عروق یقلب یها یماریدر جهان پس از ب ریمرگ و م

شده  رفتهیپذ ی. به طور کلباشدیم رانیدر ا ریعامل مرگ و م

 یماریدرمان ب ندیبر فرآ یو نشخوار فکر یاست که افکار خودکش

از  ماریکه درک ب رسدیبه نظر م یسرطان موثر است. از طرف

 ینیبشیاز او از عوامل پ یاجتماع یهاتیخود و حما یماریب

است. در  مارانیب نیدر ا یو نشخوار فکر یکننده افکار خودکش

 یها تیو حما یماریدرک از ب ریتاث یمطالعه به بررس نیا

 مارنیدر ب یو نشخوار فکر یافکار خودکش زانیبر م یاجتماع

 .میمبتلا به سرطان پرداخت

 روش کار

تحلیلی از نوع مقطعی بود. جامعه -این پژوهش توصیفی

آماری پژوهش شامل تمام بیماران مبتلا به سرطان 

 250بود که تعداد  2024بزرگسال شهر همدان در سال

در دسترس انتخاب گیری نفر از بیماران، به صورت نمونه

مقیاس سنجش افکار  شدند. جهت جمع آوری داده ها از

پرسشنامه نشخوار فکری نالن هوکسما  (،BSSIخودکشی)

، پرسشنامه BIPQ)پرسشنامه ادراک بیماری )و مارو ، 

استفاده شد. جهت تجزیه و  (SS-A) حمایت اجتماعی

تحلیل داده ها از ضریب همبستگی پیرسون و رگرسیون با 

 استفاده شد. SPSS-26افزار کاربرد نرم

 



 

 کلام آخر

که ادراک  شودیاستنباط م نگونهیمطالعه ا نیبا توجه به ا

و نشخوار  یافکار خودکش تواندیم یاجتماع تیو حما یماریب

کنند. در سطح  ینیب شیپ یسرطان مارانیرا در ب یفکر

مطالعه بر لزوم در نظر گرفتن عوامل  نیا یهاافتهی ،ینیبال

در  یعاجتما تیو حما یماریمانند ادراک ب یشناختروان

 دارد. دیتاک یسرطان مارانیدرمان ب ندیفرآ

 تیو حما یماریمطالعه نشان داد که ادراک ب نیا جینتا

را در  یو نشخوار فکر یافکار خودکش تواندیم یاجتماع

 یهاافتهی ،ینیکند. در سطح بال ینیب شیپ یسرطان مارانیب

مانند  یشناختمطالعه بر لزوم در نظر گرفتن عوامل روان نیا

 مارانیدرمان ب ندیدر فرآ یاجتماع تیو حما یماریادراک ب

 .دارد دیتاک یسرطان

 

 

  

 
 

 

 

 نتایج مطالعه

به مدت  1403تا شهریور  1403فروردین در ، این مطالعه 

فرد مبتلا به  250با   ماه در شهر همدان صورت گرفت  ، 6

 تیکه حما دادنشان  سرطان مصاحبه شد نتایج

و ادراک  (β=-0.458, p<0.000)یاجتماع

مهم  یکننده ها ینیب شیپ ،(β=0.168, p=0.003)یماریب

درک  شیافزاهمچنین . هستند یافکار خودکش

 شیاند منجر به افزاتویم (β=0.242, p=0.000)یماریب

که  یشود، در حال(β=-0.379, p=0.000) ینشخوار فکر

در  ینقش محافظت (β=-0.379, p=0.000) یاجتماع تیحما

 .دارد فکریکاهش نشخوار

 مشارکت کنندگان

 یقیصد میمحمدسروش آگاه  عبدالعظ

 یپاشاک

 یمیزهرا تسل

 یبهناز الافچ

 یحداد ایآر

راوند یزدی دیعس  


