
 

   مقدمه:

ولیت اولسراتیو یک بیماری مزمن التهابی روده است که   ک

روده ملتهه     در آن پوشش داخلهی روده بهزرو و راسهت   

کند. عوامه  متدهددی در    های ریز ایجاد می شود و زخم می

 بروز این بیماری نقش دارند . 

 

 

یکی از این عوام  تاثیرگهاار اامده  میکروبهی روده اسهت     

بیوز )تخری ( میکروبیوم روده ممکن است یک عام   دیس

موثر در برخی بیماری ها مانند چاقی، سهندرم متابولیهک،   

بیماری های خود ایمنهی، انتروکولیهت نکهروزان، بیمهاری     

پوستی، کولیت اولسراتیو ، بیمهاری کهرون و سهندرم روده    

 تحریک پایر باشد.

 

مبهت  به    با این حال نقهش میکروبیهوم روده در بیمهاران     

کولیت اولسراتیو از امل  کولیت اولسراتیو مقاوم ب  درمان 

همچنان قاب  توا  است. ایهن ماالده  بها ههدر بررسهی      

بیشتر نقش این باکتری ها در بیمهاران مبهت  به  کولیهت     

اولسراتیواز امل  کولیت اولسراتیو مقاوم به  درمهان انجهام    

 .شد

 ها: مواد و روش

ههای مهدعوا از    شاهدی بر روی نمون -این ماالد  مورد

 چهار گروه مجزا انجام شد: 

 

گروه اول شهام  بیمهاران ادیهد بها تشهخیی کولیهت       

اولسراتیو ک  هم  آنها پس از پیگیری، ب  درمهان پاسه    

 نفر(، 42داده بودند )

 

گروه دوم شام  بیمهاران مبهت  به  کولیهت اولسهراتیو       

 نفر(، 42مقاوم ب  درمان )

  

گروه سوم شام  بستگان درا  اول از بیماران گروه اول 

 نفر(  42)

 

و گروه چهارم شام  بستگان درا  اول از بیماران گهروه  

 نفر(. 42دوم )

 

نمون  های مورد آزمایش در این ماالده  نمونه  مهدعوا    

بزار تحقیه  در ایهن ماالده  شهام  پرسشهنام ،      بود و ا

، میکروسکوب الکترونی و کشت بر روی  qPCRآزمایش

 .نمون  های مدعوا بود

 

 

 : )ادامه...(ها مواد و روش

 

برای باکتری کلستریدیوم  PCRعکس ژل محصول 

 ، اکرمانسیا موسینفی کوکوئیدس

 

 

 الکترونیتصاویر کولونوسکوپی و نتایج میکروسکوپ 

2 3 4 



 

 

 

 ها: یافته

بهه  ترتیهه   4و  1هههای  میههانگین سههنی بیمههاران در گههروه

سال بهود، در حهالی    21.23 ± 12.31 و 28.55 ± 15.81

 4..2به  ترتیه     2و  2ک  میانگین سنی بیماران در گروه 

 ههای  یاعت  بررسی. بود سال .23.2 ± 12.31 و 22.42 ±

 وسههدت بیشههترین کهه  داد نشههان بیمههاران کولونوسههکوپی

 Pancolitis نوا ب  مربوط بیمار گروه دو هر در درگیری

شهام    2نفر و در گروه  11%(28.52شام  ) 1ک  در گروه 

 نفر بود.  .%1(2.82.)

 

نتایج کشت مدعوا برای بهاکتری ههای بیمهاری زا در ههر     

چهار گروه منفی بود. بیشهترین میهزان سهابق  ی مصهرر     

%( و 2/21.نفههر ) 44بهها  1لبنیههاپ پروبیههوتیکی در گههروه 

%( ../2.نفهر )  .1بها   2ن میهزان مصهرر در گهروه    کمتری

مشاهده شد. بیشترین میزان سابق  مصرر خودسران  آنتی 

درصد( و کمتهرین   .84/8مورد ) 12با  4بیوتیک در گروه 

 درصد( مشاهده شد.  .2/1.مورد ) 2با  2آن در گروه 

 

ارتباط مدنی داری واهود دارد و مصهرر خودسهران  آنتهی     

. 32عراوانی این باکتری شهده اسهت)   بیوتیک باعث کاهش 

3:P-value ).     همچنین نتهایج مورعولهوژی میکروسهکوپ

 .الکترونی برای تمام گروه ها منفی بود
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  یافته ها )ادامه...(:

بین تدهداد   میکروبیوم روده نشان داد ک  qPCR نتایج آزمایش

کپی نامبر باکتری های اشریشیاکلی و انس بیفیهدیوباکتریوم  

-P:3. 331ارتبههاط مدنههی داری واههود دارد )  2و  2در گههروه 

value )    اما بین تدداد کپی نامبرهای این باکتری ها بها سهایر

گروه ها ارتباط مدنی داری واود نداشهت. همچنهین که  بهین     

تدداد کپی نامبر اهنس ههای تکتوباسهیلوس، باکتروئیهدس و     

ارتبهاط مدنهی داری واهود     2و 1بیفیدوباکتریوم با گروه ههای  

در حههالی کهه  بههین تدههداد کپههی  ( P-value:3. 331دارد ) 

مبرهای این باکتری ها با سایر گروه هها ارتبهاط مدنهی داری    نا

واود نداشت. بررسی نتهایج ایهن تحقیه  نشهان داد که  بهین       

مصههرر خودسههران  آنتههی بیوتیههک بهها بههاکتری کلسههتریدیوم   

 کوکوئیدس

  :گیری نتیجه

های این ماالد  نشهان داد که  چنهدین میکروبیهوم روده      یاعت 

ولیت اولسراتیو دارند. نتایج این تواهی بر مدیریت ک  تأثیر قاب 

دهد ک  بها مقایسه  میکروبیهوم روده بیمهاران      ماالد  نشان می

مقاوم ب  درمان و اعراد بیماری ک  تهازه به  کولیهت اولسهراتیو     

توانیم درک بهتری  مبت  شده اند و ب  درمان پاس  داده اند می

ن های میکروبیوم روده ک  ممکن است بر نتهایج درمها   از تفاوپ

 تأثیر بگاارند، ب  دست آوریم. 

نتایج این ماالد  همچنین ممکهن اسهت منجهر به  شناسهایی      

های درمهانی ادیهدی شهود که  مبتنهی بهر تن هیم         استراتژی

میکروبیوم روده است. این استراتژی ها می تواند شام  استفاده 

از پیوند میکروبیوم مدعوا، پروبیوتیک ها و پری بیوتیک ها یها  

 .اص مبتنی بر باکتری باشددرمان های خ

 

 دانشگاه علوم پزشکی همدان 

 

 مرکز تحقیقات بیماری های عفونی

 

  :عنوان مطالعه

 روش به روده میکروبیوتای بررسی 

quantitative real – time PCR در 

 درمان اولسراتیو کولیت به مبتلا بیماران

 از یکی همراه به درمان به مقاوم و شده

 آنها خانواده اعضای

 مجریان طرح:

)استاد باکتری  رسول یوسفی مشدوردکتر 

 شناسی پزشکی(

)استاد  محمد علی خان میرزایی دکتر

 باکتری شناسی پزشکی(
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