
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

    

 بزرگسال کبد وندیپ رندگانیساله گ 10و  5، 1 یبقا زانیم

 71 و 77 ،85 بیبه ترت رانیکبد در ا وندیمرکز پ 6در 

که  دهندمینشان  العاتمط .گزارش شده است درصد

 طیبا توجه به شرا یماریسلامت، مرگ و ب یامدهایپ

متفاوت است.  ییایو مناطق جغراف یو اجتماع یاقتصاد

کبد و  وندیاز پ یناش ریدر مرگ و م ییایدرک تنوع جغراف

با بار  مناطق ییبه شناسا تواندیم وندیپس از پ یهاعفونت

در  نو نه همگ نهیبالا کمک کند تا منابع بتوانند به طور به

 ریتأث تیعلاوه بر اهم داده شوند. صیسراسر کشور تخص

 یرخطیارتباط غ یبررس مار،یب یبر بقا ییایتنوع جغراف

مطالعه  نیابنابراین، است.  حایز اهمیت زیبر بقا ن رهایمتغ

خطر  رب ی پیوستهمتغیرها یخط ریاثر غ یبا هدف بررس

 ضمن در نظر گرفتن مرگ و میر پیوند کبد در ایران

 .کشور انجام شد یهااستان نیب یمکان یهمبستگ

 

و زائد را  یعضو بزرگ بدن است که مواد مغذ نیکبد دوم

هضم غذا  یهنگام عبور از دستگاه گوارش جدا و صفرا را برا

کبد به هر  یماری. بکندیم دیو دفع سموم از بدن تول

قرار داده و به آن  ریاشاره دارد که کبد را تحت تأث یطیشرا

مرگ  ونیلیم 2به  کیو سالانه مسئول نزد رساندیم بیآس

به  کینزد 2017در سال  رانیدر سراسر جهان است. در ا

 یکبد یهایماریب ریو سا روزیاز س یمرگ ناش 5400

را  رانیدر ا رهایدرصد از کل مرگ و م 42/1که  گزارش شد

کبد،  یمارینوع ب هکبد ب یماری. درمان بدهدیم لیتشک

دارد. با  یبستگ یسبک زندگ راتییآن، دارو و تغ شرفتیپ

 وندیکبد منجر شود، پ ییکبد به نارسا یماریحال، اگر ب نیا

 وندیپ 27000 باًیتقرباشد.  نهیگز نیکبد ممکن است بهتر

در سراسر جهان انجام شده است که در  2015کبد در سال 

 .داشته است شیدرصد افزا 6 باًیتقر 2014با سال  سهیمقا

 اساتید راهنما:

اله روشناییدکتر قدرت  

 دکتر لیلی تاپاک

 دانشجو:

 سمیه کاظمی مجد

 مقدمه مقدمه

MELD چیست؟  

بر  یآگهشیپ یازدهیامت ستمیس

که  یشگاهیآزما یاساس پارامترها

ماهه  ۳ ریمرگ و م ینیبشیپ یبرا

 .شودیکبد استفاده م یماریاز ب یناش

 

 یرخطیارتباط غبررسی 

با خطر مرگ  یوستهپ یرهایمتغ

 یک: یرانکبد در ا یوندپ یرو م

نگرمطالعه کوهورت گذشته  



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ایران  سال ساکن  18پیوند کبد بالای  بیمار 3148در مجموع 

در بیمارستان نمازی شیراز  2019تا  2004های طی سالکه 

شامل  انماریاطلاعات ب شدند. انتخابپیوند کبد انجام دادند، 

 ،MELD وند،یپ خیمحل سکونت، تار ،یگروه خون، جنس ن،س

 ابت،یوجود د وند،یق پیدق خیکبد، سال و تار یماریعلت ب

کبد،  رییماب یعلت اصل 4با  یمارانب. ثبت شدی اتیح تیوضع

 C (835 و  B یت، هپات(نفر 677) یهاسکلروزان اول یتکلانژ

 هاییماریب یرو سا( نفر 604کبد ) یکیژنت هاییماری، ب(نفر

 خیزمان از تار. شدند انتخابمطالعه  ینا در (نفر 1005) یکبد

ی به عنوان پاسخ در نظر ماریاز ب یمرگ ناش خیتا تار وندیپ

 ریتأث نییتع یکاکس برا ونیرگرسآماری . از مدل گرفته شد

 کیکه در  یافرادبه دلیل آنکه بر مرگ استفاده شد. عوامل 

و  یخدمات بهداشت کنند،یم یزندگ هیمناطق همسا ایمنطقه 

آماری پیشرفته مدل  کی ازدارند،  یمشابه یطیعوامل خطر مح

همچنین استفاده شد.  یمکان یبقا با اثرات تصادفبه نام آنالیز 

بر زمان بقا با  MELD امتیازاثر غیرخطی متغیرهای سن و 

شده سپلاین مکعبی جریمهاستفاده از روش پیشرفته آماری ا

 مورد بررسی قرار گرفت.

 

 

 

 آنالیز بقا چیست؟

که به بررسی مدت زمان  آماری روش

سپری شده تا رخداد یک اتفاق )برای 

 پردازد.مثال مرگ( می

در طول دوره مطالعه بر  یمارب 512کبد،  یوندپ یمارب 3148از 

نفر زن و  1158 یمارانب یتفوت کردند. جنس یماریب یناثر ا

سال  65/42 یونددر زمان پ یسن یانگیننفر مرد بود. م 1990

 70. اشتندد O یگروه خون یرندگاندرصد از گ 7/37بود و 

 یندر ب یگروه خون ترینیعشا. ندان مرد بوداهداکنندگ از درصد

  43/24 انیمارب MELD یازامت یانگینبود. م Oاهداکنندگان 

پس  یمارانب یداشتند. زمان بقا یابتد یماراننفر از ب 75بود و 

 روز صفرکبد بر حسب روز محاسبه شد، حداقل روز بقا  یونداز پ

روز  1945 یمارانب یبقا یانگینو مروز  7364و حداکثر روز بقا 

مرگ و میر در طول دوره پیگیری بعد از پیوند کبد در نرخ بود. 

های مختلف کشور به صورت نقشه زیر استخراج گردید استان

ترین هایی با پررنگو میر مربوط به استان ن نرخ مرگکه کمتری

و میر مربوط به  ( و بیشترین مرگدرصد 8قم ) مانندرنگ آبی 

 و ا نرخ مرگها )خراسان شمالی و جنوبی( بترین استانکمرنگ

 .درصد بود 40میر بالای 

 

 روش کار نتایج نتایج 

 امتیاز جنس اهداکننده، رنده،یسن اهداکننده و گ یرهایمتغ

MELD داریمعن یماریب هیو علت اول وندیپ خیتار مار،یب 

 شتریمردان ب .نبودند داریمعن ابتیو د رندهیجنس گ و بودند

 شیسن اهداکننده با افزا .اندکرده افتیکبد در وندیاز زنان پ

 ریتأث ،یمکاناثرات مرتبط است.  وندیخطر مرگ پس از پ

 یمکان تیکه با موقع دهدیرا نشان م یپنهان یرهایمتغ

 ،ینماز مارستانیدورتر از ب یهادارند. استان یهمبستگ

 رینسبت به سا وندیپ یبرا یکمتر اریمسن بس مارانیب

بالاتر، مرگ  وندیدورتر با سن پ یهاداشتند. استان هااستان

در سن  تغییراتداشتند.  زین یبالاتر وندیپس از پ ریو م

 طیاز شرا یممکن است ناش ی مختلفهااستان در مارانیب

ها تا استان نیو فاصله ا هایو نابرابر یو اجتماع یاقتصاد

عوارض  رهنگامید، تشخیص یریگیتفاوت در پ وند،یمرکز پ

 دارد.  یبه بررس ازیباشد که ن تیریو مد

 

 

 

کنندگان:مشارکت  

معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه 

همدانعلوم پزشکی   


