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:اهداف کارگاه

 آشنایی با نقش و عملکرد واحد تحقیقات بالینیCRDU در بیمارستان

آشنایی با خدمات مشاوره ای واحد تحقیقات بالینی

شناخت فرصت های همکاری و مشارکت در پروژه های تحقیقاتی



:فهرست مطالب

 تعریف و اهمیت تحقیقات بالینی

معرفی واحد تحقیقات بالینی بیمارستان
فعالیت ها و خدمات واحد تحقیقات بالینی

 اساتید و دانشجویانفرصت ها برای



تعریف و اهمیت تحقیقات بالینی 



Clinical research

 Clinical research can be defined as a branch of medical research that 

focuses on studying health and illness in people.

Interventional Studies Observational Studies



Importance of Clinical Research

o Evidence-Based Practice

o Innovation in Healthcare

o Patient Involvement

o Regulatory Approval

o Developing New Treatments

o Ensuring Safety and Effectiveness



Improving 

Public Health

Advancement of

Medical Knowledge



Improving Patient Care Personalized Medicine



تاریخچه ی واحد توسعه تحقیقات بالینی

 نی و آیین نامه واحدهای توسعه تحقیقات بالی» آیین نامه ای تحت عنوان 1387در سال
. به دانشگاه ها ابلاغ گردید« شوراهای پژوهشی بیمارستان های آموزشی

 واحدهایی تحت عنوان واحدهای توسعه تحقیقات بالینی در 1381در اواخر سال
. بیمارستان های آموزشی راه اندازی گردید

 د بیمارستان وابسته به دانشگاه های علوم پزشکی کشور دارای واح39در حال حاضر
.  توسعه تحقیقات بالینی هستند



ی تعریف و اهمیت واحد توسعه تحقیقات بالین
بیمارستان

تمعاونمستقیمنظارتتحتواحدهایازیکیعنوانبهبالینیتحقیقاتتوسعهواحد
اشتبهدوزارتفناوریوتحقیقاتمعاونتباحضورهمدان؛پزشکیعلومدانشگاهپژوهشی

.گردیدافتتاحبهشتیشهیدبیمارستاندرمحل1396سالوپزشکیآموزشی-درمان

یماری هایبزمینه یدرآموزشیریفرالمراکزازبهشتیشهیدبیمارستاناینکهبهتوجهبا
لوژیارووروماتولوژی،آنکولوژی،هماتولوژی،ریویوتنفسیبیماری های،نفرولوژی،داخلی
فوقه هایزمیندرپیشروتحقیقاتواحدیکعنوانبهتواندمیبالینیتحقیقاتواحداست،
.شودتبدیل



Clinical Research Development Unit 

(CRDU)

واحد توسعه تحقیقات بالینی به منظور حمایت از 
پژوهشگران و پزشکان در انجام تحقیقات بالینی

.با کیفیت بالا طراحی شده است



اهمیت واحد توسعه تحقیقات بالینی

Enhancing

Research Quality

Improving

Patient Outcomes

Building

Institutional Reputation



توسعه تحقیقات بالینیسازمانیساختار 

سرپرست واحد تحقیقات بالینی

کارشناس مسئول
یواحد تحقیقات بالین

مشاورین واحد
اعضای شورای 

پژوهشی



بالینیفعالیت های واحد توسعه تحقیقات 

د تا کمک می کنطراحی پروتکل های تحقیقاتی به پژوهشگران در کمک
لمی اطمینان حاصل شود که مطالعات با الزامات قانونی و استانداردهای ع

.مطابقت دارند

Study designs



 یار سامانه پژوهشراهنمایی اساتید و دانشجویان جهت ثبت پروپوزال در

بالینیفعالیت های واحد توسعه تحقیقات 

https://ris.umsha.ac.ir/

https://ris.umsha.ac.ir/


 ل های به منظور بررسی و ارزیابی پروپوزاجلسات شورای پژوهشی تشکیل
ارائه شده توسط اساتید و دانشجویان

بالینیفعالیت های واحد توسعه تحقیقات 



بالینیفعالیت های واحد توسعه تحقیقات 

 واحد توسعه تحقیقات بیمارستان  وب سایت به روزرسانی

https://crdu-shahidbeheshti.umsha.ac.ir/

https://crdu-shahidbeheshti.umsha.ac.ir/


واحد تحقیقات بالینیخدمات مشاوره ای 

مختلفزمینه هایدرتخصصیخدماتارائهبابالینیتحقیقاتواحد
وآماریمشاوره،پژوهشیسامانه هایآموزشجملهازپژوهشی،
راییکاوکیفیتارتقاءبه،تحقیقاتیپروتکل هایطراحیدرراهنمایی

.می کندکمکدانشجویانوعلمیهیئتاعضایعلمیفعالیت های



آشنایی با ابزارهای مدیریت پژوهش: آموزش کار با سامانه پژوهشیار.

پژوهشیآموزش سامانه های 

نحوه ی ثبت طرح های تحقیقاتی

نحوه ی داوری طرح ها

نحوه ی پاسخ به کامنت های داوری

 پروپوزالنحوه ی ثبت

زالنحوه ی پیگیری پروپو

انحوه ی پاسخ به کامنت ه

دانشجویاناساتید



مشاوره آماری

 مطالعهطراحی
 تعیین حجم نمونه
 تعیین روش جمع آوری داده ها
 تحلیل نتایج
تفسیر یافته ها
 نحوه ی گزارش نویسی



مشاوره اپیدمیولوژی

 اپیدمیولوژیکتحلیل داده های
 بهداشتیمدیریت بحران های
 اپیدمیتوسعه استراتژی های کنترل
شناسایی عوامل خطر



انگلیسیمشاوره زبان 

  طرح های بررسی و ویرایش مقالات و
.مرتحقیقاتی برای بهبود ساختار و گرا



مشاوره فناوری و نوآوری

یص سیستم های خبره پیش بینی و تشخ
ی مشاوره در زمینه الگوریتم ها:بیماری ها

.هوش مصنوعی

مشاوره در:پردازش سیگنال های حیاتی
ای پردازش نوار مغز، نوار قلب و سیگنال ه

.ماهیچه

 طراحی و ساخت ابزار پزشکی
مشاوره در طراحی و ساخت :دیجیتال

.ابزارهای نوین



آموزش پروتکل ها و مسائل اخلاقی در پزشکی و 
پژوهش

به با اخلاق پزشکیشنایی : مسائل اخلاقی پزشکی
که معنای درک و تسلط بر اصول و قوانین اخلاقی است

بر رفتار و تصمیم گیری های حرفه ای پزشکان و 
.پژوهشگران حاکم است

این بخش شامل بررسی: مسائل اخلاقی در پژوهش
ام چالش ها و مسائلی است که ممکن است در حین انج

ریم تحقیقات به وجود آید، مانند مسائل مربوط به ح
و خصوصی و محرمانگی داده ها، توافق نامه های آگاهانه،

.رعایت حقوق شرکت کنندگان در تحقیقات



قوانین واحد توسعه ی تحقیقات بالینی

ن ها لازم است در تمامی پایان نامه ها، گزارش نهایی و مقالاتی مستخرج از آ
، رتقدیر و تشککه از خدمات مشاوره ای واحد بهره مند می شوند در قسمت 

. نام واحد توسعه تحقیقات بالینی بیمارستان قید گردد

English paper: The authors would like to appreciate the Clinical Research Development Unit, 
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گاه علوم پزشکی از واحد توسعه تحقیقات بالینی بیمارستان شهید بهشتی ، دانشکده پزشکی، دانش: مقاله فارسی
.همدان، ایران، جهت همکاری در تهیه این مقاله تشکر می کنیم
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