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Choice of a research subject

 Finding a research subject is the first stage of a research project. This may 

seem obvious, but it is not. Students without tight advising often tend to 

identify just a research topic, but then fail to formulate a research subject in 

terms of precise research objects and research questions.
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شرايط 
انتخاب 
موضوع

4
مرتبط بودن با رشته علمی-
اهميت و اولويت-

توانايی پژوهشگر5

منابع مادي6

منابع اطلاعاتی7

به صرفه بودن8

(کمک به حل مشکل3 ) پذير بودنپژوهش

جديد بودن2

علاقة پژوهشگر1
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قيهاي موضوع تحقژگیيو

.د مورد علاقه پژوهشگر باشديق بايموضوع تحق:علاقه پژوهشگر. 1
.نو و تازه باشد  و بصورت خلاقانه مطرح شود: ع بودنيبد. 2
.ا کاهش آن منجر شوديد به حل مشکل يموضوع پژوهش با:ر بودنيپژوهش پذ. 3
.ت دارديد تا چه اندازه اهميانجام دادن پژوهش جد:تيت واولوياهم. 4
قررار  ی خود را مورد نظريد توانايپژوهشگر در انتخاب موضوع با:ی پژوهشگريتوانا. 5

.دهد
ادي ر لروازم مر  يزات و سايري، بودجه، تجهيگروي انسانی، ابزار اندازهين:منابع مادي. 6
.د در دسترس پژوهشگر باشديبا
.ی داشتلاعاتی دسترسطد به منابع ايق بايدر انتخاب موضوع تحق:منابع اطلاعاتی. 7

.ق فراهم شودينه تحقيشيهاي قبلی و بررسی پتا امکان بازنگري پژوهش
هراي د از جنبره ير رامون موضوع مورد نظرر با يق پيانجام دادن تحق:به صرفه بودن. 8

.علمی و نظري مقرون به صرفه باشد 4



(پیشینه )مطالعه و بررسی سوابق تحقیق 

تحقیقاینظریهکسانیچهمطالعهموردموضوعمورددراوازقبلبداندبایدمحقق
.اندداشتهنتایجیوهافرضیهچهوانددادهانجام

:مرحلهاینازهدف

.شودمیترعمیقوتروسیعموضوعبهنسبت«پژوهشگربینش»-1

.استنشدهانجامکارهاییچهوانددادهانجامدیگرانکارهاییچه-2

.شودمیمطلعقبلیتحقیقاتنتایجومراحلروشاز-3

راهاآنتواندمیهمکند،«نقد»راشدهانجامکارهایتواندمیپژوهشگر-4
رایتحقیقاتجدیدحرکتوفعالیتیکتواندمیهموکند«تکمیل»
.نمایدآغازیاو«تولید»
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اقسام سوابق تحقیق 

:تحقیقنظریسوابق(الف

تابها،کدروهستندتحقیقموضوعبامرتبطکههاییدیدگاهوهانظریه
.کردجستجوراهاآنتوانمیهاروزنامهوهاسایت،مجلات

:تحقیقعملیسوابق(ب

فعالیتقبلیمحققینکهعملیکارهایهاونامهپایانشده،انجامتحقیقات
تیاطلاعاودادهانجاممطالعهموردموضوعبامرتبطیاومنطبقهایی

.اندآوردهدستبهرانتایجیوآوریجمعرا
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تنظیم منابع مربوط به موضوع تحقیق 

ترقدیمیعمنابسراغبهتدریجبهوکنیدشروعمطالعاتیمنابعجدیدترینبا-1
.بروید

بودنمرتبطصورتدروکنیدمطالعهراپژوهشگزارشچکیدۀوخلاصهابتدا-2
.کنیدمطالعهکاملطوربه

.کنیددهیسازمانودهیدنظمخودمطالعاتبهوکنیدبرداریفیش-3

سالنبع،منامتحقیق،عنواننام،خانوادگی،نام)کتابشناسیکاملمشخصات-4
.کنیداستخراجرا(انتشاراتیمؤسسهانتشار،

.کنیدیادداشتراموضوعیکفقطفیشهربرروی-5
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نا در اینجا با چند راه حل برای موضوع یابی آش
شوید

 ی مقالات یک سال و یا دو سال اخیر پیرامون حوزه های علاقه مندیمطالعه
تان

 وب وسچکیده مقالات را در اسکوپپایگاه های اطلاعاتی این کار بیشتر با استفاده از ،
دی و و با جستجوی یک سری کلمات کلی. مطالعه نمایید… اسکالر و گوگل آو ساینس، 

ری خروجی گرفتن اکسل می توانید با دسته بندی کردن مقالات، به کشف روندهای جا
.در آن حوزه ی پژوهشی بپردازید و با الگو برداری به ایده های جدید برسید
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:پیشنهاد برای پژوهش٫

 بعضی مقالات در انتهای مقاله نویسنده اقدام به پیشنهاداتی برای پژوهش هایدر
ن و یا در پایان نامه ها این امری مرسوم است که شما می توانید از ای. بیشتر می کند

.  نوع پیشنهادات کمک بگیرید
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د در برخی مقالات قمست پیشنهادات وجود دارد که کی توان
در انتخاب موضوع بسیار مفید باشد 
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 Conclusion 

The effect sizes are calculated when descriptive statistics are provided, to 

enable preliminary comparisons across the different laboratories. For exposure to 

chronic stressors, the effect sizes on hair cortisol levels were medium to large, 

whereas for psychopathology, the effect sizes were small to medium. This is a 

first implication that the dysregulation of the hypothalamic-pituitary-adrenal 

(HPA) axis in the development and/or maintenance of psychopathology may be 

more subtle than it is in healthy but chronically stressed populations. Future 

research possibilities regarding the application of hair cortisol research in 

mental health and the need for multidisciplinary approaches are discussed.
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در قسمت پیشنهادات در پایان نامه های 
دانشجویی مرتبط با علاقه پژوهشی می 

توان جهت یافتن موضوعات پژوهشی اقدام 
: کرد
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:وب پژوهشگران و اساتیدصفحات •

 اساتید دانشگاهی در صفحات وب خود فهرستی از پژوهش های در حال معمولا
ه با مراجعه ب( منظور اساتید دانشگاه های معتبر دنیاست)انجامشان را ارائه می دهند 

ست این صفحات احتمال اینکه بتوانید الگو برداری کنید از ایده های در حال انجام زیاد ا
.مخصوصا با بومی کردن آن ها یا تغییر حوزه ی موضوعی 
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شبکه های اجتماعی علمی 

 ریسرچ گیت یک شبکه اجتماعی علمی برای پژوهشگران، دانشمندان، استادان و
دانشجویان سراسر جهان در جهت ارتباط، همکاری، پرسش و پاسخ و مبادله های 

استعلمی 

2008: تأسیس

برلین، آلمان: دفتر مرکزی
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Another useful option of researchgate is  the 

ability to request full text articles:

The authors can send you the full text of 

their papers as private and public
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Thus …..

 Systematic reviews aim to identify, evaluate and 

summarize the findings of all relevant individual 

studies, thereby making the available evidence 

more accessible to decision makers.

When appropriate, combining the results of 

several studies gives a more reliable and precise 

estimate of an intervention’s effectiveness than 

one study alone.
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The importance of research synthesis

 Given that most professionals do not have the time to track down all the 

original articles, critically read them, and obtain the evidence they need for their 

questions.

 Annually  > 3 million articles, > 30,000 journals 

To keep up to date in Internal Medicine, need to 

read 17 articles a day, 365 days a year!
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Some of the possible types of scientific 

publications are:
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Review article

Review articles provide a critical and constructive analysis of existing published 

literature in a field, through summary, analysis, and comparison, often 

identifying specific gaps or problems and providing recommendations for future 

research.1,6 These are considered as secondary literature since they generally do 

not present new data from the author's experimental work. 

24
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Review articles 

Traditional, narrative review (overview)

Systematic review

Meta-analysis

Pooled analysis
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 مقاله مروری روایتی(Narrative Review)

در مرور روایتی به . این نوع مقاله مروری برای موضوعات جامع و مفصل کاربرد دارد
ه نتیجه این مقالات ب. شودی مطالعات اولیه و اصیل یک موضوع پرداخته میخلاصه

الات مقکلمات این تعداد تعداد کلمات در این مقالات . جای کمیت به کیفیت اشاره دارد
.استکلمه 5000در حدود 

 مقاله مروری نظام مند((Systematic Review

 یشود با ارائه این نوع مقاله به روی یک پرسش تمرکز دارد و در طول مقاله سعی می

میان نتیجه نهایی از. شواهد و تجزیه تحلیل موضوع به آن پرسش اولیه پاسخ داده شود
اکثر شوند و حدتر نوشته می اغلب کوتاه . شودتحقیقات متفاوتی بیرون کشیده می

ل کلمه می باشد ولی در موارد استثنا با هماهنگی سردبیر قاب5000کلمات این مقالات 
.افزایش است
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 مقالات مروری کوتاهMini Review))

 30و ( بدون احتساب چکیده ها، منابع، جداول و شرح تصاویر)کلمه 3000می توانند

.منبع داشته باشند

روری معمولاً نگارش مقاله مروری کوتاه با دعوت سردبیر صورت می گیرد، لکن مقالات م
وت که بدون دعنویسندگانی . غیر آن نیز ممکن است که بررسی، پذیرش و چاپ شوند

ه می خواهند مقاله مروری کوتاه ارسال کنند پیش از ارسال، با سردبیر از طریق رایانام
.مشورت نمایند

(Meta Analysis)

 بدون احتساب چکیده ها، منابع، جداول و شرح )کلمه 4000حداکثر کلمات این مقالات

یازی همچنین برای ارسال  این نوع مقالات ن. بوده و تعداد منابع محدودیتی ندارد( تصاویر
.به هماهنگی و تماس با سردبیر نیست
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 Original research: These are detailed studies reporting original research and 

are classified as primary literature. They include hypothesis, background 

study, methods, results, interpretation of findings, and a discussion of 

possible implications. Original research articles are long, with the word limit 

ranging from 3000 to 6000,2,3 and can even go up to 12,000 words for some 

journals.1 These require a significant investment of time.
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5. Perspective, opinion, and 

commentary:

 Perspective pieces are scholarly reviews of fundamental concepts or prevalent
ideas in a field. These are usually essays that present a personal point of view
critiquing widespread notions pertaining to a field.1-3 A perspective piece can be a
review of a single concept or a few related concepts. These are considered as
secondary literature and are usually short articles, around 2000 words.2

 Opinion articles present the author’s viewpoint on the interpretation, analysis, or
methods used in a particular study. It allows the author to comment on the
strength and weakness of a theory or hypothesis. Opinion articles are usually
based on constructive criticism and should be backed by evidence.1 Such articles
promote discussion on current issues concerning science. These are also relatively
short articles.

 Commentaries are short articles usually around 1000-1,500 words long that draw
attention to or present a criticism of a previously published article, book, or
report, explaining why it interested them and how it might be illuminating for
readers.
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Book review: 

 Book reviews are published in most academic journals. The aim of a book 

review is to provide insight and opinion on recently published scholarly books. 

Book reviews are also relatively short articles and less time-consuming. Book 

reviews are a good publication option for early-career researchers as it allows 

the researcher to stay abreast of new literature in the field, while at the 

same time, adding to his publication list. 
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Book review

 (کتابمرور )نقد و معرفی علمی یک کتابBook Review ایجاد نوعی از همخوانی و هم

به عبارت دیگر ایجاد نوعی از. پوشانی میان خلاصه کردن، معرفی و نقد کتاب است
ادیر توازن و تعادل میان این سه زمینه است که باید از نظر شیوه و حجم تابع روش و مق

.ذیل باشد

6- 1500کلمه و بیش از 1300معمولا نباید کمتر از ( مرور کتاب)معرفی و نقد کتاب
ه حداکثر س)در صورتیکه مجموعه ای از کتاب ها "(. معمولا"تاکید می شود )کلمه باشد 

با موضوع مشترک مورد نقد و معرفی قرار می گیرند، تعداد ( یا چهار کتاب همزمان
.کلمه باشد2000تا 1800کلمات می تواند میان 
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Is it possible to make some corrections after 

publication of a scientific paper? 

22، 21مه  32



Correction after publication

 Corrections to peer-reviewed content fall into one of four categories:

 Publisher correction (erratum)

 Author correction (corrigendum)

 Addendum

 Retraction

22، 21مه  33



 Publisher correction (erratum): to notify readers of an important error made

by publishing/journal staff (usually a production error) that has a negative

impact on the publication record or the scientific integrity of the article, or

on the reputation of the Authors or the journal.

 Author correction (corrigendum): to notify readers of an important error

made by the Authors which has a negative impact on the publication record or

the scientific integrity of the article, or on the reputation of the Authors or

the journal.

22، 21مه  34
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 Addendum: an addition to the article by its Authors to explain inconsistencies,

to expand the existing work, or otherwise explain or update the information

in the main work.

 Retraction: see previous section. Retractions are normally reserved for

publications that are so seriously flawed (for whatever reason) that their

findings or conclusions cannot be relied upon. Note that partial retractions

are not helpful because they make it difficult for readers to determine the

status of the article and which parts may be reliable.

22، 21مه  37
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سرعنوان های موضوعی پزشکی
(Medical Subject Headings)

MeSH که شکل اختصاری عبارتMedical Subject Headings  به معنای

سرعنوان های موضوعی پزشکی است، به مجموعه ای از واژگان 
ا تولید کنترل شده ای دلالت دارد که توسط کتابخانه ملی پزشکی آمریک

و برای نمایه سازی، فهرست نویسی و همچنین جستجوی متون و 
بدون کاربران . می گردداطلاعات مرتبط با حوزه سلامت استفاده 

هیچ گونه محدودیتی می توانند با وارد کردن نشانی 
https://meshb.nlm.nih.gov/#/fieldSearch  در محیط وب، به صفحه

هرسال . خانگی این مرورگر هدایت شوند و از آن استفاده کنند
توسط این مرورگر عرضه و ویرایش های MeSHجدیدترین ویرایش 

.می شوندقبلی چند سال بعد، از سرویس دهی خارج 
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Is toluene classified as a 

carcinogen?
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Is toluene classified as a carcinogen?
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Then you can restrict your search based 

on the desired topic: 
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Then you can add the selected items 

to search builder 
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Here, you can search the articles in 

relation to the outcome (disease)
Here, it seems 

that restricting 

the mesh term by 

the suggested 

classifications 

can limit our 

results and then, 

we had better 

not select a 

classification. 
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Results 
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Changing the year of publication 
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Scopus 

الزویریک نمایه استنادی مربوط بهاسکوپوس(Elsevier)  موضوع 36000است که حدود

را در علوم مختلف از جمله علوم زیستی، علوم اجتماعی، فیزیک و شیمی، در بر 
اسکوپوس شامل سه بخش کلی مجلات، نشریات دانشگاهی و کتاب ها . می گیرد
تمامی محصولات اسکوپوس فارغ از اینکه متعلق به چه شخص یا سازمانی. می شود

باشند، سالانه توسط افراد متخصص مورد بازبینی قرار می گیرند تا از رعایت شدن
.معیارها و استانداردهای کیفیت بالا، اطمینان حاصل شود
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A sample of systematic search in Scopus 
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Scopus

(TITLE-ABS-KEY (Diabetes OR "Diabetes Mellitus" OR "Type 1 Diabetes Mellitus" OR "Type 1 

Diabetes" OR IDDM OR NIDDM OR "Noninsulin Dependent" OR "Type 2 Diabetes")) AND (TITLE-

ABS-KEY (Pancreatic OR Pancreas) AND (TITLE-ABS-KEY ("Neoplasms of the Endocrine Pancreas"

OR "Neoplasms of the Exocrine Pancreas" OR "Pancreatic Intraepithelial Neoplasia")) AND 

PUBYEAR >1989AND PUBYEAR < 2018
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It will be saved as a search history 
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TITLE-ABS-KEY (Pancreatic OR 

Pancreas)

66



AND (TITLE-ABS-KEY ("Neoplasms of the Endocrine Pancreas" 

OR "Neoplasms of the Exocrine Pancreas" OR "Pancreatic 

Intraepithelial Neoplasia"))
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The results are as follows:
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